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Alles im grinen Bereich?
Oder sehen Sie Rot, wenn
Sie auf lhre Rechnung
schauen?

Viele Menschen in unserer Region glauben
irrtimlicherweise Kunde der EAM zu sein.

Machen Sie jetzt den Test: Wenn lhre letzte
Stromrechnung einen roten Briefkopf hat, sind Sie
nicht bei der EAM.

Nutzen Sie lhr gutes Recht,
lhren Anbieter selbst zu bestimmen.
Alles, was Sie wissen miissen, unter
0561 9330-9350

www.EAM.de

K,

f.
' ENERGIE AUS DER MITTE

www.facebook.com/MeineEAM
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24. Sinner Hochsprung-Meeting

Zeitplan fiir die EM-Qualifikation
prasentiert von LOTTO Hessen

Samstag, 9. Juni 2018
13.30 Uhr Frauen-Wettbewerb
Preis der Volksbank Herborn-Eschenburg

15.15 Uhr Siegerehrung des Frauen-Wettbewerbes

15.30 Uhr Manner-Wettbewerb
Preis der Sparkasse Dillenburg

17.00 Uhr Siegerehrung des Mannerwettbewerbes

Herzlichen Dank

allen Unternehmen, Institutionen und Privatleuten, die mit Sachleistungen, Spenden,
Bandenwerbung und Anzeigen zum Gelingen des 24. Sinner Hochsprung-Meetings
beigetragen haben. Wir méchten unsere Leser bitten, die Unternehmen bei ihren Ge-
schaften und Einkdaufen besonders zu beriicksichtigen. Wir danken weiter den Sinner
Siedler-Frauen und allen Helfern des TSV Fleisbach.

Impressum

An der redaktionellen Gestaltung dieses Programmbheftes haben mit Texten und Fotos
mitgewirkt: Helmut Ernst (Herborn), Uli Geis (Sinn), Petra Kranz (Sinn), Peter Miiller
(Sinn), Silke Bernhart (Darmstadt), Nina Paeschke (Sinn), Stefan Rehor (Linden) und
Jan Henner Reitze (Darmstadt).

Wir danken ganz herzlich dem Internet-Portal ,,Leichtathletik.de* fiir die Uberlassung
der Jahresbilanzen der M@nner und Frauen sowie dem Fachorgan ,,Leichtathletik*.
Druck: Roth-Druck Sinn-Fleisbach; Internet-Prasentation: Frank-Jochen Kranz und Jo-
hann Schon (Sinn-Fleisbach).

Auflage: 800 Exemplare.

Weitere Informationen unter

www.sinner-hochsprungmeeting.de
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24. SINNER-HOCH-
SPRUNGMEETING
09.06.2018

HOCH, HOHER, AM HARTESTEN.

Wir wiinschen allen Springern und Springerinnen
ein tolles Event und viel Erfolg.

LEISTUNG, DIE MAN SPURT.

* Harteloxal - Sandstrahlen l
* Polieren * Glasperlenstrahlen HERNEE
* Eloxieren -+ Mittelhardcoating ‘ OBERFLACHENTECHNIK

www.hernee.de




24. Sinner Hochsprung-Meeting

Das Team des 24. Sinner Hochsprung-Meetings

Schirmherr
Veranstalter
Meeting-Direktor
Kampfgericht

Wettkampf-Aufsicht
Athletenbetreuung
Internet
Moderation
Wettkampfbiiro

Wettkampfanlage

Essen & Trinken

Fotos

Physiotherapeut

Volker Bouffier, Hessischer Ministerprasident
Freunde und Forderer des Sinner Hochsprung-Meetings e. V.
Uli Geis (Sinn)

Lydia Bernhard (Wetzlar)

Rainer Kister (ARlar)

Angela Meiborg (Sinn-Fleisbach)
Andreas Miller (Sinn-Fleisbach)
Stefan Miiller (Sinn-Fleisbach)
Tobias Mdiller (Sinn-Fleisbach)

Josef Heisinger (Dietzholztal)

Petra Kranz (Sinn-Fleisbach)

Johann Schén und Frank-Jochen Kranz (Sinn-Fleisbach)
Uli Geis (Sinn)

Frank-Jochen Kranz (Sinn-Fleisbach)

Volker Jung, Angela Meiborg, Hans Lieb, Andreas Miiller, Tobias
Miiller, Hans Nordmann, Max Schmidt, Dietrich Schultz, Conny
Schwahn, Michael Schwahn

Ingeborg Dittrich, Claudia Franz, Heiko Gobel, Michael Gorzel,
Frank-Jochen Kranz, Petra Kranz, Silas Kranz, Annette Kohl,
Armin Kohl, Christian Kunz, Helga Lieb, Jakob Mehl, Juan
Moncusi, Steffi Moncusi, Karl-Hans-Schmidt, Roswitha Schultz,
Annabell Schwahn, Conny Schwahn, Kathrin Steinseifer, Andreas
Volz, Ellen und Reiner Zimmermann sowie die Sinner Siedler-
Frauen

Peter Mdiller (Sinn-Fleisbach), Jens Schafer-Stoll (Sinn) und
Helmut Ernst (Sinn)

Bastian Freischlad (Physio-Team Sinn)
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@ www.haertl-kuechenwelt.de

hﬁrtl www.facebook.com/haertl.kuechenwelt
I(iichenWEIt info@haertl-kuechenwelt.de
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GRILLWURSTCHEN™ "
BEIM HOCHSPRUNG-MEETING

UND AM SONNTAG ZU HAUSE KOCHEN

IN EINER KUCHE VON HARTL KUCHENWELT

Hartl Kiichenwelt Kontakt Offnungszeiten
Gewerbepark Untere Au 13 Telefon 02772 92486-0 MO. - FR. 09.30 bis 19.00 Uhr

35745 Herborn Fax 02772 92486-11 SA. 09.30 bis 18.00 Uhr




24. Sinner Hochsprung-Meeting

GruBwort

Wer am Sinner Hochsprung Meeting teilnimmt, darf sich zur
Spitzengruppe dieser Sportart zdhlen. Ich freue mich, allen, die
sich 2018 diesem Wettbewerb stellen, und allen, die als Gaste
dabei sind, meine herzlichen GriiBe tibermitteln zu kénnen. Auch
in diesem Jahr verspricht das Sinner Hochsprung Meeting, ein
herausragendes sportliches Ereignis zu werden.

Bei dem Turnier wird erneut deutlich werden, wie vielfdltig der
Sport in Hessen und in Deutschland ist und wie gerne und wie
erfolgreich viele Menschen Sport treiben. Dass dabei so viele in Vereinen aktiv sind,
freut mich besonders, denn Vereine bieten mehr als nur die Mdglichkeit, Sport zu trei-
ben. Sie sorgen auch dafiir, dass sich Menschen begegnen und austauschen kénnen.

Und sie sorgen dafiir, dass Ereignisse wie dieses stattfinden kénnen. Eine Veranstal-
tung wie das Sinner Hochsprung Meeting kann nur dank der Unterstiitzung vieler
Helferinnen und Helfer Wirklichkeit werden. Mein ausdriicklicher Dank gilt allen, die
bei der Vorbereitung und der Durchfiihrung ihren Beitrag leisten. Ich wiinsche dem
Wettbewerb einen guten Verlauf.

Volker Bouffier

Hessischer Ministerprasident
und Schirmherr
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Ein gesunder Betrieb braucht gesunde Mitarbeiter.
Welche Krankenkasse unterstiitzt mich dabei?

Profitieren Sie und lhre Mitarbeiter vom
betrieblichen Gesundheitsmanagement der
IKK classic. Sichern Sie sich 500€ Bonus.

Besuchen Sie uns: :. : :IKKClaSSiC

Rolfestr. 1a, 35683 Dillenburg, Tel. 02771 938-59 Unser Handwerk. lhre Gesundheit.
Oder auf www.ikk-classic.de/bgm

4




24. Sinner Hochsprung-Meeting

GruBwort

Zum Sinner Hochsprung-Meeting 2018 begriiRe ich die teilneh-
menden Athletinnen und Athleten, ihre Betreuer, die ehrenamt- IE[ 2
lichen Helfer in Organisation und Kampfgericht und die Zuschau-
er ganz herzlich.

Das Sinner Hochsprung-Meeting besticht durch ein erstklassi-
ges Teilnehmerfeld, gute Organisation mit besten Rahmenbe-
dingungen und hat sich im Laufe der Jahre zu einem festen
Bestandteil im jahrlichen Terminkalender der Hochspringer
entwickelt. Wer die Faszination des Hochsprungs erleben méchte, ist in Sinn genau
richtig.

Den Teilnehmern wird hier eine optimale Méglichkeit gegeben, die fiir die nationalen
und internationalen Meisterschaften geforderten Mindestleistungen zu erbringen und
sich schon im Vorfeld der Titelkdmpfe einen vorderen Platz in den Jahres-Bestenlisten
zu sichern.

Besonders dankbar ist der Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) dafiir, dass in Sinn
nicht nur die etablierten Topathleten zum Zuge kommen, sondern auch der Nach-
wuchs eine Chance erhalt, die von den jungen Athletinnen und Athleten sicherlich
wieder dankbar genutzt wird. Gerade im Jahr der Leichtathletik-EM in Berlin (6. - 12.
August) hat das Meeting noch einmal einen besonderen Stellenwert.

Fir das Sinner Hochsprung-Meeting 2018 wiinsche ich allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern viel Erfolg, den Organisatoren einen guten Verlauf und den Zuschauern
ein paar spannende und interessante Stunden bei der Leichtathletik.

Jurgen Kessing
DLV-Prasident
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Zieuerd
Heizung ¢ Liiftung ¢ Sanitar

WIR SIND MEISTER

UNSERER HANDWERKSKUNST Energiespartechnik

Als traditionsbewusster Meisterbetrieb erledigen wir Kraft-Warme-Kopplung

jeden Auftrag, zuverlassig und freundlich, mit hochster Warmepumpe

Qualitat. In einem persénlichen Beratungsgespréach Pelletkessel

finden wir fur Sie ihre individuelle L6sung mit Ol- und Gasbrennwerttechnik
gropter Effizienz. kontrollierte Wohnraumliftung

Solarthermie

lhre Zufriedenheit ist mir das Wichtigste! R .
Wohlfiihltechnik

lhr Stefan Zienert Bader und hygienische Installationen
I\
Sofort-Service & Kundendienst
Sefbu Ao e
y \e“ert G’b N

Horst Zienert GmbH Fon 064 49.9223-0
In den Wassern 2 info@zienertgmbh.de

35764 Sinn-Edingen www.zienertgmbh.de
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24. Sinner Hochsprung-Meeting

GruBwort

Am 9. Juni 2018 findet zum mittlerweile 24. Mal das Sinner Hoch-
sprung-Meeting statt. Diese in ihrer Art dlteste Veranstaltung in
Deutschland ist in unserer Region zur ,,etablierten Einrichtung
geworden. Dieser Wettkampf bildet einen der sportlichen Hohe-
punkte des Jahres mit regionaler, nationaler und internationaler
Beteiligung der Aktiven und der Fans.

Hochsprung ist keine Sportart fiir jedermann - braucht es hierfir
doch spezielle kdrperliche und konstitutionelle Voraussetzun-
gen. Umso faszinierender ist dieser Klassiker im Leistungssport fir ein interessiertes
Publikum, wenn sich so wie hier Nationale-, Europa- und Weltmeister sowie ,,Olympio-
niken‘ zum gemeinsamen Training und Wettstreit treffen. Das Publikum kann sich wie
immer auf einen spannenden sportlichen Wettkampf freuen und den nationalen und
internationalen Hohenfliegern eine motivierende Kulisse bieten.

Der Turn- und Sportverein 1900 Fleisbach e. V. und der 2016 gegriindete Verein
»Freunde und Foérderer des Sinner Hochsprung-Meetings e. V.“ sind Gastgeber und
Ausrichter. Fiir dieses Engagement mdchte ich mich - auch im Namen meiner De-
zernentenkollegen und der Kreisgremien - bei allen direkt und indirekt Beteiligten
herzlich bedanken.

Den hier engagierten Mitgliedern und den teilnehmenden Sportlerinnen und Sportlern
wiinsche ich den verdienten sportlichen Erfolg, Einsatzfreude, ,,gefillte Triblinen, ein
begeistertes Publikum und einen tollen, unvergesslichen Tag.

lhr

Wolfgang Schuster
Landrat des Lahn-Dill-Kreises
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Balzer und Nassauer
GmbH & Co. KG

Walther-Rathenau-Strale 71
35745 Herborn
Tel. 02772 930-0
Fax 02772 930-210
Das EnergieZentrum info@balzer-nassauer.de

Balzer+Nassauer

Stahllager:
Konrad-Adenauer-Str. 29
35745 Herborn

Tel. 02772 930-1710

Stréherstralle 54
Bgiaﬁs“mze""“'ﬂ 35683 Dillenburg
Tel. 02771 81199
Fax 02771 41298
dillenburg@balzer-nassauer.de

Am Senneberg 3
56472 Nisterau-Pfuhl

Der smauGane% Tel. 02661 9106-0
et Fax 02661 9106-10

nisterau@balzer-nassauer.de
=, -

Die DacherWejt E a~

www.balzer-nassauer.de
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GruBwort

Liebe Leichtathletikfreunde,

das Sinner Hochsprung Meeting hat sich in all den Jahren seiner
Durchfiihrung zu einem wahren Leichtathletik-Top-Ereignis
entwickelt. Dieses Jahr kénnen dort die Qualifikationen fiir die
Europameisterschaften im eigenen Land in der Bundeshaupt-
stadt BERLIN gesprungen werden. Spitzenleute springen am 9.
Juni 2018 auf der wunderschénen Sportanlage ,,Auf der Hahn“
fir Tickets nach BERLIN. Einen Tag spater feiert Gibrigens an

o P

!~

GEMEINDE

gleicher Stelle der Férderverein Sport- und Freizeitgelande ,,Auf ’NN
der Hahn“ sein 10-jahriges Bestehen. S

o ot R Gency)
Am Samstag also ein Spitzensportfest der Leichtathletik! whier '

Am Sonntag ein Familienfest mit vielen Mannschaften der Jugendspielgemeinschaft
Sinn/Horbach!

Als Freund der Leichtathletik bekam ich dieses Jahr zu meinem runden Geburtstag
zwei Fahrkarten nach BERLIN zur Europameisterschaft geschenkt. Umso mehr freue
ich mich 2018 Héhenflieger in SINN-FLEISBACH zu erleben und diese - hoffentlich zahl-
reich - in BERLIN wieder zu sehen. Natiirlich haben meine Frau Renate und ich Karten
fiir das Hochsprungfinale!

Ein tolles Meeting steht uns bevor, dass auch in diesem Jahr wieder ein herausragen-
des sportliches Ereignis werden wird.

Ein sehr herzliches Dankeschén all denen, die rund um das Sinner Hochsprung Mee-
ting mitwirken, unterstiitzen, sponsern und hinter den Kulissen fiir einen reibungslo-
sen Ablauf der Veranstaltung sorgen.

Der Turn- und Sportverein 1900 Fleisbach e. V., der Forderverein Sport- und Freizeit-
gelande ,,Auf der Hahn* e. V. und der Freunde und Férderer des Sinner Hochsprung-
Meetings e. V. arbeiten Hand in Hand fiir eine erfolgreiche Prasentation des Hoch-
sprungs.

Ich darf dem Sinner Hochsprung-Meeting einen erfolgreichen Verlauf mit guten Ergeb-
nissen wiinschen!

Hans-Werner Bender

Birgermeister der Gemeinde Sinn
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HAAS-FSOHN

Bewahrt seit mehr als 160 Jahren

9

Kaminbausatze

Dauerbrandofen Olsfen

y

Pelletofen

Kaminoéfen

HAAS+SOHN Ofentechnik GmbH

Zur Dornheck 8 - 35764 Sinn
Telefon 02772/5010-0 - Telefax 02772/5010-99

www.haassohn.com
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GruBwort

Liebe Freunde des Hochsprungs,
liebe Athleten, liebe Gaste,

freuen Sie sich mit mir auf die teilnehmenden Athleten, auf die
Spannung, auf den Nervenkitzel!

Die Vorbereitungen laufen seit Wochen: Die Unterkiinfte fiir die
Springer, die Verpflegung fiir Athleten und Zuschauer; all dies
ist in den bewdhrten Handen unseres Organisationsteams gut
aufgehoben.

Und schauen Sie sich die Teilnehmerliste dieses Jahres an! Aus beinah jedem Erdteil
kénnen Sie Springer erleben, die ihr Kénnen hier in Fleisbach unter Beweis stellen
mochten.

Klappt das auch in diesem Jahr wieder? Erreichen die Springer die erforderlichen H6-
henmarken fir ihre jeweiligen Ziele?

Spielt das Wetter mit, sodass die Springer ihr Kénnen zeigen und hervorragende Ho-
hen liberspringen? Wir alle wiinschen es uns so sehr!

Es fasziniert, wie souveran die einzelnen Springer sich einbringen, wie sie sich konzen-
trieren, mit wie viel Herzblut sie ihre Spriinge angehen. Erleben Sie diese Faszination
selbst einmal. Es ist einfach unbeschreiblich!

Jeder Athlet ist anders. Fir jeden driicken wir die Daumen. Helfen auch Sie mit Ihrem
Ansporn, die einzelnen Springer tiber die Latte zu heben. Nicht die Herkunft oder die
Hautfarbe sind entscheidend, einzig die gelebte Sportlichkeit zahlt.

Helfen Sie uns die Sportwelt etwas besser zu machen!
Ihre Unterstitzung fehlt uns noch!
Herzlich Willkommen in Fleisbach

Gabriele Schon
2. Vorsitzende des TSV Fleisbach
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Gemeinsam entspannter Leben
mit Becker-Antriebe

ooooooooooooooooooooooooo

Intelligente Antriebe und Steuerungen fur
Rollladen, Sonnenschutz und Tore - auch
als komplette Hausautomatisierung!

ﬂ% EEEEE

www.becker-antriebe.de <°::3ﬂ'ef,fax &; Sergy

& BECKER

Gemeinsam einfacher.
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GruBwort

Liebe Freunde des Hochsprungs,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

auch in diesem Jahr ist der Férderkreis Sinn wieder mit dabei,
wenn es beim 24. Sinner Hochsprung-Meeting fiir die Sportle-
rinnen und Sportler um die Qualifikationen zu den Europameis-
terschaften geht, die im August in Berlin stattfinden. Die Latten
liegen hoch fiir die deutschen und internationalen Athleten, die
im Olympiastadion dabei sein wollen - oder wie die deutschen
Top-Leute um Marie-Laurence Jungfleisch bei den Frauen oder Mateusz Przybylko und
Eike Onnen bei den Mdnnern sogar um die Medaillen kdmpfen wollen.

Gerne erinnern wir uns an die spannenden Wettkdmpfe im vergangenen Jahr, als
Marie-Laurence Jungfleisch sich mit der Einstellung des Meeting-Rekordes von 1,94
m fiir die Weltmeisterschaften in London qualifizierte. Auch das Duell der beiden Top-
Manner Przybylko und Onnen um den Sieg im Stechen bleibt unvergessen.

Nicht zu vergessen der Nachwuchs. Denn auch die Junioren kdmpfen um Sieg, Platz
und vor allem Hohe in ihren Klassen um die Fahrkarten zu den Junioren-Welt- und Eu-
ropameisterschaften. lhnen gilt unser besonderes Augenmerk, denn hier bilden sich
die Medaillengewinner der Zukunft heraus.

Ich bin sicher, dass es den Organisatoren des TSV Fleisbach und des Vereins Freunde
und Férderer des Sinner Hochsprung-Meetings auch in diesem Jahr wieder gelingt,
den Anspriichen an eine internationale Veranstaltung gerecht zu werden. Das Hoch-
sprung-Meeting ist eine sportliche Visitenkarte fiir Sinn und der Férderkreis ist stolz,
ein solch hochkaratig besetztes Event in unserer Gemeinde zu wissen.

Ich wiinsche den Teilnehmern und den Organisatoren viel Erfolg.

Hans-Joachim Wiegelmann
Vorsitzender des Forderkreises Sinn
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Die Ku?lsi der
Obe'rfléiche?
ist unsere Lei¢

|."|.

Von A wie ,Anodisieren” bis Z wie ,Zink-Nickel flexibel”
liefern wir Uberzeugende Lésungen mit ,Mehrwert Marke
Holzapfel”. Ob korrosionsschitzende Beschichtungen,
Pulverbeschichtungen, dekorative oder funktionelle Ver-
edelungen — unter www.holzapfel-group.com finden Sie
grenzenlose Vielfalt fur Ihr Produkidesign.

H
HOLZAPFEL GROUP

coating

Unterm Ruhestein 1-3 | D-35764 Sinn
Fon +49 (0) 27 72 . 50 08-0 | Fax +49 (0) 27 72 . 50 08-55
info@holzapfel-group.com | www.holzapfel-group.com
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GruBwort

Liebe Sportlerinnen, liebe Sportler,
vor allem Freunde des Hochsprungs!

Wir, der TSV 1900 Fleisbach und der Verein der Freunde und
Forderer des Sinner Hochsprung-Meetings, haben das Silber-
jubildum im kommenden Jahr vor Augen und das 24. Sinner
Hochsprung-Meeting ,,vor der Nase“. Wenn sich am 9. Juni 2018
auf dem Sport- und Freizeitgeldnde ,,Auf der Hahn“ wieder
internationale Spitzenathleten zum Kampf um die Fahrkarten zu
den grof3en Titelkdmpfen treffen, schlief3t sich ein Kreis.

Bereits 1977 trafen sich die ersten Hochspringer in der mittlerweile von vielen, die da-
mals dabei gewesen waren, zur ,,Kultarena® glorifizierten Kleinsportanlage im Sinner
,Griindchen®. Mit dabei waren schon damals international erfolgreiche Hochspringer
wie Thomas Zacharias aus Mainz und Gerd Nagel von der LG Frankfurt.

Nach einer ersten langeren Pause folgte die zweite Staffel von 1993 bis 2005. Erst
seit 2012 der TSV Fleisbach die Ausrichtung auf der neuen Anlage ,,auf der Hahn“
(ibernommen hat, fahrt das Schiff mit Namen Sinner Hochsprung-Meeting in ruhigen
Wassern. Dies ist vor allem den zahlreichen Helfern um den Vorstand zu verdanken,
die mit grolem Engagement drei Tage lang die Anlage auf- und wieder abbauen, Ein-
trittskarten, Essen und Getranke verkaufen, Ordnerdienste leisten und und und...

Doch ohne die vielen Sponsoren, die durch Anzeigen oder Bandenwerbung zur Finan-
zierung der Veranstaltung beitragen, die in diesem Jahr ein Qualifikations-Wettkampf
fir die Europameisterschaften im August in Berlin ist, waren die hohen Spriinge

nicht méglich. Und diese sind auch ein Verdienst des bekannt begeisterungsfahigen
Publikums. Das war frither in Sinn ein wichtiger Teil des Erfolges und ist es heute in
Fleisbach.

Ich hoffe, dass auch in diesem Jahr wieder die Athletinnen und Athleten die hervor-
ragenden Bedingungen ,,Auf der Hahn“ nutzen und dass auch das Wetter wieder
mitspielt, damit wir wie 2017 bei der deutschen Weltklasse-Springerin Marie-Laurence
Jungfleisch gleich vor Ort wieder dem einen oder der anderen die Tickets nach Berlin
gleich in die Hand driicken kénnen.

Uli Geis
1. Vorsitzender
Freunde und Foérderer des Sinner Hochsprung-Meetings e.V.
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@ 24. Sinner Hochsprung-Meeting

,,Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin...*

Am 9. Juni geht es ,,Auf der Hahn" um Tickets
zu den Europameisterschaften

Was fir eine Freude: Mit 1,94 m egalisierte die Stuttgarterin Marie-Laurence Jung-
fleisch im Juni vergangenen Jahres als Siegerin des 23. Sinner Hochsprung-Meetings
den 21 Jahre alten Meetingrekord von Daniela Rath - und durfte sogleich auch die Kof-
fer fir die Weltmeisterschaften in London packen. Denn mit der Siegerhéhe hatte sie
die Norm der IAAF erfiillt und konnte so frith in der Saison fiir deren Hohepunkt planen.
Dass sie anschlieBend nur knapp am neuen SHM-Rekord von 1,97 m scheiterte, schma-
lerte ihre Freude nicht.

Erfolgreiches Team: Die Dritte der Weltjahresbestenliste Marie-Laurence Jungfleisch und ihr Trainer Tamas Kiss.

Die Organisatoren der 24. Auflage des Sinner Hochsprung-Meetings am 9. Juni 2018 auf
der Fleisbacher ,,Hahn* hoffen nattrlich, dass ,,ML‘ wieder mit von der Partie ist. Die
Deutsche Hallenmeisterin - den Titel teilte sie sich im Februar in Dortmund mit der in
Sinn ebenfalls bestens bekannten Katarina Mégenburg - hat wie alle ihre Konkurrentin-
nen ein Ziel vor Augen: ,,Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin...

In der Spreemetropole geht es im August bei den Europameisterschaften um die kon-
tinentalen Titel. Und da mdchte Marie-Laurence Jungfleisch ein gewichtiges Woértchen
mitreden. SchlieBlich war sie auch im Vorjahr mit zwei Metern wieder ganz vorne in der
Weltrangliste mit dabei.
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Ziehsteine ®
S d55IT

HARTMETALLWERK GmbH Diamantpulver
Ziehsteine

ASSIT® Hartmetallwerk GmbH

Neue Siedlung 20
D-35649 Bischoffen

Tel. +49 (0) 6444 9243-0
Fax +49 (0) 6444 9243-23

info@hartmetall-assit.de
www. hartmetall-assit.de

- An- und Verkauf
nttk nhBI von Antiquititen

« GroRe Auswahl an Weichholz-
NDREAS ULLER und Edelholzmébeln

M E | S TERWERKSTATT « Fachmdnnische Restaurierung
in eigener Werkstatt

HofstraBe 7-9- 35764 Sinn

Tel. 02772/957345 - Tel. priv. 02772/52890
Internet: www.mueller-antik.de

PIZZERIA *- RISTORANTE

A Massaria

GFamilie GDi Salvo
* * * * *
.: LIAN .
Herborner StraBe 18 - 35764 Sinn - Tel. 027 72/51696 - Fax 027 72/543 60
Offnungszeiten: 12:00-14:00 Uhr und 18:00-23:00 Uhr - Dienstag Ruhetag
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24. Sinner Hochsprung-Meeting

Eike Onnen teilte sich im vergangenen Jahr den Sieg ,,Auf der Hahn“ mit Mateusz Przybylko.
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Bundesstra3e 3 Telefon 06449/488
35764 Edingen  Telefax 06449/622

DIRK LANGE

MALERMEISTERBETRIEB

" Vor dem Weldersberg 8 . Malerarbeiten
- 35764 Sinn-Fleisbach ~ Trockenbau

Mobil 0178 2957880 FuBbodenver
R o) . it 2 odke O

i b
s et LS NN L

bift- m@@ﬂﬂé
BIt yenner Spéith

Wetzlarer StraBe 47 - 35764 Sinn
Tel. 02772/52039+52320-Fax02772/52698

Kfz-Reparaturen - Wagenpflege - Zubehér
Reifen- und Batteriedienst - Mo. + Mi. TUV-Priifung
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Nur knapp scheiterte die Berlinerin Jossie Graumann vor einem Jahr in Sinn an der Norm fiir die WM.

Ebenfalls nach Berlin m&chte Jossie Graumann, im vergangenen Jahr mit 1,87 m Dritte
hinter ,,Dauerbrenner* Levern Spencer aus St. Lucia, die die gleiche H6he tiberwand.
Verzeihung. Eigentlich ist sie ja schon vor Ort, denn seit einigen Jahren lebt die junge
Badenerin in der Hauptstadt, wo sie sich im Training bei Jan Gerrit Keil mittlerweile bis in
die erweiterte Weltklasse vorgearbeitet hat. Nach einem Winter, der von Verletzungs-
pech gepragt war, méchte auch sie spatestens in Sinn die geforderten 1,90 m abliefern,
die fiir einen EM-Start berechtigen.

Das hat Imke Onnen hinter sich. Beim Meeting Mitte Mai in ihrem ,,Wohnzimmer* in
Garbsen hat die Hannoveranerin fiir den Knaller gesorgt, als sie nach langer Verlet-
zungspause mit 1,93 m tberraschte und sich Sieg und Platzrekord holte. Im vergange-
nen Jahr musste sich Imke in Sinn noch mit dem undankbaren vierten Platz begniigen.
Das kénnte in diesem Jahr ganz anders werden.

Seit mehr als zehn Jahren springt ihr Bruder Eike Onnen schon in der Weltklasse mit,
war mehrfach in den Finals bei Welt- und Europameisterschaften, zudem 2007 Zweiter
der Weltjahresbestenliste mit seiner Bestleistung von 2,34 m. Im vergangenen Jahr lie-
ferte er sich ein packendes Duell mit dem Leverkusener Mateusz Przybylko um den Sieg
beim Sinner Hochsprung-Meeting. Nach {ibersprungenen 2,25 m gingen die beiden zu-
ndchst auf die neue Meetingrekordhéhe von 2,30 m, an der sie allerdings scheiterten.
Im Stechen gingen sie anschliefend 2,28 m an. Allerdings ebenfalls ohne Erfolg.

So brachte das 23. SHM das Novum von zwei Siegern. Und auch auf dem dritten Platz
gab es zwei Athleten: Der Soester Falk Wendrich und der in KéIn trainierende Edgar
Rivera teilten sich mit 2,22 m Bronze. Nicht ganz seinen Erwartung entsprach der fiinf-
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MEINE NEUE
STARTBAHN.

HEUTE IST DIE GESCHAFTSWELT GLOBAL.

Deshalb ist der Siegerland Flughafen die regionale Platt-
form fur |hr Uberregionales Business. Ob Spezial-Logistik,
Eiltransporte, Geschaftsreisen oder Wissensaustausch:
Hier heben Sie ab!

Informationen zu den vielfaltigen
Méglichkeiten des Siegerland Flughafens
fir Unternehmen jeder Branche erhalten
Sie unter Tel.: 02736/4140 oder
www.siegerland-airport.de

Siegerland Flughafen - Geschafte verbinden.
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Seit Jahren Gast beim Sinner Hochsprung-Meeting: Levern Spencer aus St. Lucia in der Karlblk

info@Estadiwerkd

Anne Klebsch aus Ludwigsburg im Gesprdch mlt ihrem Trainer Steffen Hertel.
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Metallverarbeitung Uwe Ebertz GmbH
Zur Dornheck 13 - 35764 Sinn-Fleisbach Gﬁl‘ ! ENS
3 Telefon 02772 57538-0
info@firedrake.de - www.firedrake.de k‘k

Mt emem , Guten Appetit™ michten wir Sie vecht herzlich in unser Lokal

Sasthaus Tassos G5 fﬁ*.‘ﬁmﬁ

einladen. Y

Herbornerstrafe 2 - 35704 Siun - Telefon 02772 81432
Offnungszeiten: Di. bis So. 11.00 bis 14.00 Uhr und 17.00 bis 1.00 Uhr - Mo. Ruhetag

inhaber: Monika Graubner  Telefon: 53508 o it
X564 Sinn, Herbomar Strala 8 LEDERFAREN

Vitrinchen -

S25er Sterling Sieer
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Mit der Einstellung seiner Jahresbestleistung wurde Falk Wendrich im vergangenen Jahr Dritter.

te Platz fiir Vorjahrssieger und Meetingrekordhalter Luis Castro (2,29 m). Wie Rivera
arbeitet er seit einigen Jahren am Worldhighjumpcenter in KéIn mit Dr. Wolfgang Ritz-
dorf erfolgreich zusammen.

Die Organisatoren des TSV Fleisbach und des Férdervereins haben im Vorfeld wieder
alles getan, damit auch das 24. Sinner Hochsprung-Meeting spannende Wettkampfe
mit Weltklasse-Sportlern bietet. Und sie haben jetzt schon den Blick auf das ,,Silberju-
bilaum* 2019 gerichtet.
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Ihr kompetenter Partner im Sport
Ski- und Snowboard-Service-Center und -Verleih

¥ INTERSPORT
LINK

Sport Link GbR
Gewerbepark Untere Au 6 - 35745 Herborn

Maschinen - Ersatzteile - Service und Zubehér fiir die Drahtindustrie Ma[’tal Service
machines - spare parts - service and accessories for the wire industry L Isheim ®

Aartal Service Isheim GmbH

Neue Siedlung 20  Tel. +49 (0)6444-924310  info@aartal-service-isheim.de
35649 Bischoffen Fax +49 (0)6444-924323  www.aartal-service-isheim.de

3 . Italienisches Eiscafé
o Veueeia

Inh. R. Zancolo
Wetzlarer Str. 2 - 35764 Sinn
Tel. 02772/52147
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Die Ergebnisse von 2017

Frauen:

1. Marie-L. Jungfleisch GER 1,94 m
2. Levern Spencer STL 1,87 m
3. Jossie Graumann GER 1,84 m
4. Imke Onnen GER 1,84 m
5. Leonie Reuter GER 1,81 m
6. Anne Klebsch GER 1,81 m
7. Lale Eden GER 1,81 m
8. Christina Honsel GER 1,78 m
9. Viktoria Gottlieb GER 1,72 m

DEUTS{HE |:||-:-u|qr I'-'

I'i‘c-_lgfuns Mtttil'r!

Gleich geht es los: Die Teilnehmerinnen des Frauen-Wettbewerbes 2017.
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24. Sinner Hochsprung-Meeting @

Traumimmobilie gesucht?

TREFFER.

genomaxx.de

N\
geno MAAA

...s0 einfach 3eht das.

Ilhr Immobilienpartner an Lahn und Dill
02772 -938222 | info@genomaxx.de | www.genomaxx.de

Eine Kooperation von
Volksbank Volksbank VR Bank
m Dill eG —m_ Herborn-Eschenburg eG m Biedenkopf-Gladenbach eG
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Die Ergebnisse von 2017

Manner:

1. Eike Onnen GER mit 2,25 m
1. Mateusz Przykylko GER mit 2,25 m
3 Edgar Rivera MEX mit 2,22 m
3 Falk Wendrich GER mit 2,22 m
5 Luis Castro PUR mit 2,179 m
6. Fernand Djoumessi cou mit 2,179 m
7 Douwe Amels NED mit 2,19 m
8 Alen Melon CRO mit 2,15 m
9 Torsten Sanders GER mit 2,15 m
10.  Tim Schenker GER mit 2,170 m
11.  Noel Zang GER mit 1,95 m

Geteilter Platz, doppelte Freude: Sowohl die Sieger Eike Onnen und Mateusz Przybylko als auch die Drittplat-
zierten Edgar Rivera und Falk Wendrich teilten sich 2018 das Treppchen.
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Kuznik

Texiil&bruc

www.thecat.de

e siebdruck e flockdruck e textil und e sportshop

35745 Herborn-Merkenbach « Jahnstrasse 5
fon 02772-370-0 « fax 02772-42894 « mail info@thecat.de

k

Pension Zimmermann in Sinn-Edingen

Im Urlaub oder auf Montage sein, und doch daheim. Schaut bei uns rein!

Alles, um sich wohlzufiihlen: Schone, komfortable Géstezimmer, Aufenthaltsraum mit komplett
eingerichteter Kiiche, Fernseher, Sitzgarnitur, Esstisch fiir sechs Personen, Balkon mit Aussicht
iiber den Lahn-Dill-Kreis, Dusche, Bad, WC, Doppelwaschtisch, Waschmaschine

Sie wohnen, umgeben von Wald und Wiesen, in
einer ruhigen Ortsrandlage, ca. 2 km von der Burg
Greifenstein entfernt.

Anschrift:

BurgstralSe 2 - 35764 Sinn-Edingen

Tel. 06449/6493 - Mobil 0172/6152834
www.pension-zimmermann.com
Pension-Zimmermann@gmx.de

ARCHITEKTURBURQ [ P'PL-ING. ARCHITEKT—
Planung + Bautiberwachung ROLF SCHMIDT

Ein- und Mehrfamilienwohnhausbau
Industrie- und Gewerbebau EDINGER STRASSE 7A

Verwaltungsgebaude + 6ffentl. Hochbauten
Sanierungs- und Erweiterungsmafinahmen 35764 SINN - FLEISBACH

Nachweise nach EnEV (EnergieEinsparVO) TEL.: 02772/81948 » FAX.: 02772/81738
E-Mail: architekt-schmidt@t-online.de
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@ 24. Sinner Hochsprung-Meeting

Der grof3e Disziplin-Check 2017 - Hochsprung Frauen

Gute Ausgangslage fiir die
Europameisterschaften in Berlin

Auf die Stuttgarterin Marie-Laurence Jungfleisch war auch im vergangenen Jahr Ver-
lass. Wie 2016 Ubersprang sie beim Meeting in Eberstadt glatte zwei Meter und fir-
mierte am Ende der Saison auf Platz drei der Weltrangliste. Hinter ihr stehen mit Jossie
Graumann aus Berlin und Imke Onnen aus Hannover zwei Athletinnen, die sich fir in-
ternationale Aufgaben qualifizieren kénnen. Im Gesprédch mit Jan-Henner Reitze vom
Internet-Portal ,,Leichtathletik.de* blickt Bundestrainer Tamds Kiss zurtick.

Gute Chancen auf eine Medaille bei den Europameisterschaften rechnet sich Marie-Laurence Jungfleisch aus.

Tamas Kiss, wie fdllt Ihre Bilanz fiir das WM-Jahr 2017 aus?

Tamas Kiss:

Das Jahr hat mit einer sehr positiven Entwicklung von Jossie Graumann begonnen, die
im Bereich von 1,90 Meter und mehr stabil geworden ist und diese Leistung auch mit
Platz finf bei der Hallen-EM beim internationalen Ho6hepunkt abrufen konnte. Auch im
Freien konnte sie sich auf 1,92 Meter verbessern und hat eine gute Ausgangslage fiir
die kommenden Jahre.

Marie-Laurence Jungfleisch hatte leider die ganze Saison mit Achillessehnen-Proble-
men zu kdmpfen. Sie konnte alles schmerzfrei machen auler Hochsprung. Deshalb ha-
ben Technik-Einheiten gefehlt. Sie ist in Eberstadt zum Saisonabschluss wieder zwei
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Kessler & Pfaff Tiefoar

e Kanalbau

Tiefbau GmbH " lctres

e Pflasterarbeiten

 Sanierungskonzepte
e Tiefbau

e Garten- und

Landschaftsbau Fu n k Tiefba u

o Pflasterarbeiten

° Baumfallung GmbH & CO. KG

e Heckenschnitt
* Winterdienst

Schelder Hiitte 6 - 35687 Dillenburg-Niederscheld
Telefon 02771/32088-0
E-Mail michael.kessler@kesslerundpfaff.de

Elektrotechnik Klaper GmbH

Inh.: Hans-Lennart Klaper
qualifiziert-leistungsstark-nachhaltig

Meisterbetrieb der Elektroinnung \ |/
v Elektroinstallation, Rauchmelder, Sprechanlagen u.v.m. _\ /_
v EIB/KNX-Systeme s ~
v Telefonanlagen
v Netzwerktechnik Wir sind

v Satellitenanlagen fiir Sie da!

v Gerateprifung nach BGV A3/Betriebssicherheitsverordnung

Nordanlage 10 - 35614 ABlar-Werdorf - Telefon 06443-431717

info@elektrotechnik-klaper.de * www.elektrotechnik-klaper.de




@ 24. Sinner Hochsprung-Meeting

Meter gesprungen, das ist sehr positiv. Bei der WM war Platz vier nicht schlecht, aber
wir wollten mehr.

Anne Klebsch hatte sich etwas mehr erhofft. Bei der U23-EM ist sie Siebte geworden.
Aber sie ist korperlich gut ausgebildet und hat damit Potenzial fiir die ndchsten Jahre.
Imke Onnen hat gute Ansdtze gezeigt, dann aber leider Fulprobleme bekommen.
Was war fiir Sie das ganz persénliche Highlight?

Tamas Kiss:

Da gab es fiir mich drei: Der fiinfte Platz von Jossie bei der Hallen-EM, der vierte Platz
von Marie bei der WM und ihr Zwei-Meter-Sprung in Eberstadt, wo auch bei 2,02 Me-
tern die Latte nur knapp gefallen ist.

Wo sehen Sie die Aufgaben und Ziele fiir die aktuelle Saison mit der Heim-EM in Berlin?
Tamas Kiss:

Marie ist nach einer Trainingspause beschwerdefrei. Sie trainiert voll. Wichtig ist die
arztliche Betreuung, die bei uns in Stuttgart sehr gut ist. In Berlin wollen wir dann mit
drei Athletinnen dabei sein und um Medaillen und gute Platzierungen kampfen. Imke
und Anne haben Chancen, sich neben Marie und Jossie in diese Richtung zu entwickeln
und zu qualifizieren. Fiir die Athletinnen, die aus der U20 hochkommen, geht es darum,
sich weiterzuentwickeln in Richtung der U23-EM 2019.

Seine Tipps sind goldrichtig: Jan-Gerrit Keil im Gesprdch mit seiner Athletin Jossie Graumann.
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Metzgerei + Partyservice
GutenbergstralRe 8

K t‘ 35764 Sinn
OI Ing Telefon: 02772/52333

Fleischerfachgeschaft Telefax: 02772/82057

, Internet:
voe 1 www.metzgerei-korting.de

glocken-apotheke

Dr. rer. med. Gudrun Merz e K.
Bahnhofstraf3e 3 - 35764 Sinn
Telefon (02772)5 1441 - Telefax (027 72)8 1003

Apothecke am Brunnenplatz

Dr. rer. med. Wolfgang Worner
Hirchstraf3e 3 - 35764 Sinn
Tel. (097 792)59034 - Fox (097 72)8 18 39

SCHREINEREI T. HAGEDORN
Meisterleistung aus Holz

Inhaber Thorsten Hagedorn

Schreinermeister Tel. 02772-522 46

Auf dem Uberberg 5 Fax 02772-522 47
Bestattungen 35764 Sinn-Fleisbach Mobil 0173-3 25 27 53
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Internationale Erfolge 2017

Medaillen (Weitere) Final-Platzierungen
WM - 4. Marie-Laurence Jungfleisch
Hallen-EM - 5. Jossie Graumann
U23-EM - 7. Anne Klebsch
U20-EM - 7. Mareike Max
U18-WM Bronze: Lavinja Jiirgens 5. Bianca Stichling
EYOF - 13. Maja KiiRner
Die deutschen Top Ten 2017
Hohe Name Jahrgang Verein
2,00 m Marie-Laurence Jungfleisch 1990 TSV Bayer 04 Leverkusen
1,92 m Jossie Graumann 1994 LG Nord Berlin
1,87 m Imke Onnen 1994 Hannover 96
1,86 m Carolin Schéfer 1991 LG Eintracht Frankfurt
1,85m  Anne Klebsch 1996 LAZ Ludwigsburg
1,84 m Mareike Max 1998 SV Werder Bremen
1,84m  Meike Reimer 1998 ABC Ludwigshafen
1,84 m Leonie Reuter 1998 LG Nord Berlin
1,81 m Laura Groll 1998 LG Eckental
1,81 m Lale Eden 1998 Heidmiihler FC
1,81m  Loreen Heinze 1999 SC DHfK Leipzig
1,81 m  Justine Weif} 1996 TB Oppau
1,81m  Christina Honsel 1996 LG Olympia Dortmund

A . |
Vollendete Technik prdsentiert seit Jahren die Ludwigsburgerin Anne Klebsch bei den Sinner Meetings.
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-
ableqis.de
g |

RECHTSANWALTSKANZLEI

Frank Pletka Hans Krah Yvonne Grul3dorf
Rechtsanwalt und Notar Rechtsanwalt Rechtsanwaltin
Fachanwalt Tatigkeitsschwerpunkte: Fachanwaltin
fur Verkehrsrecht Erbrecht fur Familienrecht
AVD Vertrauensanwalt Arbeits- und Tatigkeitsschwerpunkte:
Schwacke Vertragsanwalt Sozialrecht Miet- und
Tatigkeitsschwerpunkte: Schadensersatzrecht \Wohneigentumsrecht

AL Handels- und Internetrecht

4ot Gesellschaftsrecht

= esellschartsrecht Interessenschwerpunkt:
Haus &Grund Strafrecht | Immobilienrecht

Kapitalmarktrecht

Eigentum. Schutz. Gemeinschaft.

Forderungsmanagement

Konrad-Adenauer-StraBe 38 | 35745 Herborn
Tel.: 02772-58371-0 | Fax: 02772-58371-33
Vertrauensanwalt info@ablegis.de | www.ablegis.de

> ALAUF|
SHE S P

bewegen- LAUFstil - Markus Pelinka
Herborner StraBe 3 « 35764 Sinn « Telefon: 02772 47 69 530
www.laufstil.com

....beraten.

... bedeistern: Offnungszeiten: Mo - Fr 10:00 - 18:30 Uhr - Sa 10:00 - 14:00 Uhr

« Laufschuhe « Laufbekleidung « Videounterstitzte Laufanalyse « HF/GPS Uhren
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Statistik - Das sagen die Zahlen

Das deutsche Top-Niveau
Jahr 21,94 m (WM-Norm) Schnitt Top3 Schnitt Top5 Schnitt Top 10

2005 1,90 1,89 1,86
2006 - 1,91 1,90 1,87
2007 - 1,91 1,89 1,86
2008 1 1,95 1,92 1,89
2009 1 1,97 1,94 1,90
2010 1 1,93 1,91 1,87
2011 - 1,89 1,87 1,36
2012 1 1,92 1,90 1,87
2013 1 1,91 1,90 1,86
2014 1 1,90 1,87 1,85%
2015 1 1,93 1,90 1,87*
2016 1 1,92 1,90 1,87*
2017 1 1,93 1,90 1,86*

*nur international fiir Deutschland startende Athletinnen

o
L*

4+

COTENGy

-Illi-
g ¥

Bereits friih in der laufenden Saison sicherte sich Imke Onnen das Ticket zu den Europameisterschaften in
Berlin.
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Jahresbestleistungen im internationalen Vergleich

Jahr
2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

Deutschland
1,90
D. Rath
A. Friedrich
B. Kahler
1,91
M. Skotnik
J. Hartmann
A. Friedrich
1,94
A. Friedrich
2,03
A. Friedrich
2,06
A. Friedrich
2,02
A. Friedrich

1,93
M.-L. Jungfleisch
1,95
M.-L. Jungfleisch
1,95
M.-L. Jungfleisch
1,97
M.-L. Jungfleisch

1,99
M.-L. Jungfleisch
2,00
M.-L. Jungfleisch
2,00
M.-L. Jungfleisch

Europa
2,03
Bergqvist/SWE

2,06
Bergqvist/SWE

2,07
Vlasic/CRO
2,06
Vlasic/CRO
2,08
Vlasic/CRO
2,05
Vlasic/CRO

2,07
Chicherova/RUS
2,05
Chicherova/RUS
2,03
Shkolina/RUS
2,01
Chicherova/RUS
Beitia/ESP

2,03
Chicherova/RUS
2,00
Jungfleisch/GER
2,06
Lasitskene/ANA

42

Diff.
0,13

0,15

0,13

0,03

0,02

0,03

0,14

0,10

0,09

0,04

0,04

0,00

0,06

Welt
2,03
Bergqvist/SWE

2,06
Bergqvist/SWE

2,07

Vlasic/CRO

2,06

Vlasic/CRO

2,08

Vlasic/CRO

2,05

Vlasic/CRO
Howard Lowe/USA
2,07
Chicherova/RUS
2,05
Chicherova/RUS
2,04
Barrett/USA
2,01
Chicherova/RUS
Beitia/ESP

2,03
Chicherova/RUS
2,01

Lowe/USA

2,06
Lasitskene/ANA

0,15

0,13

0,03

0,02

0,03

0,14

0,10

0,09

0,04

0,04
0,01

0,06
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Das féllt auf

e Seit ihrer Riickkehr dominiert Mariya Lasitskene das internationale Geschéft

e Im siebten Jahr nacheinander ist Marie-Laurence Jungfleisch Deutschlands beste
Hochspringerin

e Die Hallen-EM-Fiinfte Jossie Graumann ist die erste DLV-Hochspringerin seit vier
Jahren, die sich neben Marie-Laurence Jungfleisch fiir eine internationale Meister-
schaft der Aktiven qualifizieren konnte

e Finf der deutschen Top-Ten-Springerinnen riicken im kommenden Jahr von der
U20- in die Aktivenklasse auf

e Mit Alexandra Plaza hat eine Hoffnungstragerin ihre Karriere friihzeitig beendet

Leonie Reuter durfte in Sinn die Fahrkarte fiir die Junioreneuropameisterschaft einpacken.
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Forderkreis Sinn e.V.
Alter Bahnhofsweg 6

35764 Sinn
www.Foerderkreis-Sinn.de
info@Foerderkreis-Sinn.de

Uber 20 Jahre Forderkreis Sinn e.V.

Eutdecke die M bolichkeirerc

Sinn - Edingen - Fleisbach...

... sind Deine Heimat?

Machst Du gerne Feiern und Events?

Bist Du an Geschichte und Kultur interessiert?

Willst Du dich um die Natur und die Umwelt kiimmern?
Willst Du in einem tollen Netzwerk mitarbeiten?

Hast Du eine tolle Idee und suchst Mitstreiter?

Dann bist Du hier richtig!

Der Vorstand 2018/2019:

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender
Schriftflihrer/Presse
Schatzmeister
Beisitzer

Beisitzer
Fachgruppenleiter:
Vereine

Natur und Umwelt
Kirche und Soziales

Industrie, Handel u. Gewerbe

Kultur-, Heimat-, Geschichts-
und Denkmalpflege
Theater , Laienspiel”

Die Fachgruppen:

Hans-Joachim Wiegelmann
Jens Gerstner

Maria Gerstner

Steffen Bieber

Johann Schon

Mario Formanek

N.N.

Thomas Klute
N.N.

Elsbeth Buchholz

Doris Gietzelt
Ulrike Mittriicker

e Vereine - versucht, die Vereinsaktivititen in Sinn zu ko-
ordinieren - unser diplomatisches Corps!
¢ Heimat-Geschichte - kiimmern sich darum, wie’s friiher

war!

e Natur und Umwelt fiir ein sauberhaftes Sinn, Natur- und
Artenschutz, saubere Energie und sinnvollen Verkehr.
Hier miissen wir viel mehr machen!

* Kirche und Soziales kimmert sich um das bunt ge-
mischte Volkchen, das sich in Sinn niedergelassen hat.

* Theater ,Laienspiel” ist eine tolle Truppe!

* Industrie, Handel und Gewerbe - unser Unternehmer-

Netzwerk

44




24. Sinner Hochsprung-Meeting

Besuchon S@ S

auf facebook!

Uber 20 Jahre Forderkreis Sinn e.V.

Folgende Mitarbeit bieten wir lhnen an:
passives und forderndes Mitglied (nur Einzahler)
Administration, Organisation, Vorstandsarbeit

Mitarbeit in Fachgruppe
Vereine
Natur und Umwelt
Kirche und Soziales
Industrie, Handel und Gewerbe
Kultur-, Heimat-, Geschichts- und Denkmalpflege
Theater ,Laienspiel”

Mitarbeit bei den Forderkreis-Projekten
Schriftreihen / Blicher
Veranstaltungskalender (Streifenkalender)
Historischer Wanderweg
Ruhebanke

Mithilfe bei den Forderkreis-Veranstaltungen
Historischer Grenzgang
Theaterauffiihrung
Jahreshauptversammlung
Aktion ,Saubere Landschaft”

Kleines Kapellen-Kammerkonzert
Sonnenwendfeier
Brezeltibergabe an Schulanfinger
Oldtimer-Ausstellung

Open Air Festival mit Gesangswettbewerb
,Sinn sucht den Superstar”

Tag des offenen Denkmals
Terminabsprache

Teilnahme am Barbaramarkt
Adventskonzert

Haus der Vereine

Interesse? Dann melden Sie sich:

Forderkreis Sinn e.V.
Alter Bahnhofsweg 6
35764 Sinn
www.Foerderkreis-Sinn.de
info@Foerderkreis-Sinn.de
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Autohaus Sinn H. Schafer GmbH

In der GroRen Wiese 4 35764 Sinn-Edingen
06449 - 92320 www.autohaus-sinn.de

Unsere Leistungen im Uberblick:
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o Kundendienst o DEKRA/TUV Abnahme

o Ersatzteile und Zubehor o Abgasuntersuchung

o Neu-und Gebrauchtwagen o Reparaturen aller Marken
o Achsvermessung o Windschutzscheiben-

o Reifendienst Sofortreparatur

o Werkstattersatzwagen o Finanzierungs-/

o Hol- und Bringservice Versicherungsvermittlung
o Unfallinstandsetzung
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Der grof3e Disziplin-Check 2017 - Hochsprung Manner

Zwei deutsche Hochspringer
im Finale der Weltmeisterschaften

Ein erfolgreiches Weltmeisterschaftsjahr liegt hinter den deutschen Hohenjagern. Am
Ende der Saison 2018 notierten mit Marie-Laurence Jungfleisch aus Stuttgart und dem
Leverkusener Mateusz Przybylko gleich zwei DLV-Athleten auf den dritten Pldtzen
der Weltjahresbestenlisten. Im Interview mit Jan-Hennere Reitze vom Internet-Portal
»Leichtathletik.de* zieht Brigitte Kurschilgen, als Bundestrainerin fiir die Manner ver-
antwortlich, Bilanz.

Ganz grofier Sport: Mateusz Przybylko sprang kurz nach dem Sinner Meeting mit 2,35 m in die absolute Welt-
klasse.

Brigitte Kurschilgen, wie fillt lIhre Bilanz fiir das WM-Jahr 2017 aus?

Brigitte Kurschilgen:

Der Sprung in die Weltspitze von Mateusz Przybylko war in dieser Form nicht voraus-
sehbar. Er ist schon in der Halle erstmals ins Finale der EM eingezogen und dann ins
Finale einer WM. Jeweils hat er gute Platzierungen erreicht und war im Kampf um die
Medaillen dabei. Er hatte ein deutlich héheres Niveau als in den vergangenen Jahren,
in denen die Qualifikation fir die Finals beispielsweise bei Olympia noch nicht gelungen
ist. Seine Saison war klasse. Mit Eike Onnen ist ein weiterer Athlet ins WM-Finale einge-
zogen. Damit waren erstmals seit 1987 wieder zwei deutsche Hochspringer im Finale.
Die Entwicklung von Falk Wendrich mit 2,29 Metern und Tobias Potye mit 2,25 Metern
haben die tolle Saison im Madnner Hochsprung perfekt gemacht.
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—mmmermann

RAUMAUSSTATTUNG ~ MALERGESCHAFT

Inh. me. Reiner Zimmermann
Merkenbacher Weg 3 - 35764 Sinn-Fleisbach

Telefon 027 72/9579 46 - Telefax 027 72/8 19 81
Email firma.zimmermann@t-online.de

Teppichbdden und Bodenbelage
Tapeten und Farben

E Gardinen und Zubehor ﬂl\%

Sonnenschutz
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Professionalle LED
Beleuchtungsidsungen
fir Kommunen und Industrie
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Das war knapp: Falk Wendrich stand schon auf der Matte, als die Latte bei 2,25 m doch noch fiel.
49



24. Sinner Hochsprung-Meeting

Seit Uber 40 Jahren Erfahrung in: Gelar ’r

« Blindstiombompsnsation

+ M5 Schaltaalagen Frarkanr ook Grbs

* E-Check teledon: 02771 - 2653 20

« Arbeiten wnber Spannung 35688 Dillenbung- Dbescheld

» Thermogradic infof@geier-starkstromiechnik. de
wwm, geied- darksbomtedaik, de

ﬂ%ﬂ&% - Jetzt online
L anmelden

unter
www.fahrschule-haus.de

°
Sinn
Freiherr-vom-Stein-Str. 4

Tel.: 02772-51771 FAHRSCHULE

facebook.com/fahrschule-haus
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Was war fiir Sie das ganz persénliche Highlight?

Brigitte Kurschilgen:

In Bottrop war ich selbst leider nicht dabei. Mein Schwiegersohn hat mir per SMS ge-
schrieben, dass Mateusz 2,35 Meter gesprungen ist. Das war mein Highlight. Ich beglei-
te ihn jetzt schon seit Jahren. Mateusz habe ich erstmals in Clarholz springen sehen, als
er zwolf oder 13 Jahre alt war. Er hat sich trotz kleiner Riickschlage durch Verletzungen
kontinuierlich entwickelt. Und seine Leistung hat mich einfach sehr gefreut.

Wo sehen Sie die Aufgaben und Ziele fiir die kommende Saison mit der Heim-EM 2018 in
Berlin?

Brigitte Kurschilgen:

Ich hoffe, dass wir drei Athleten fiir die Heim-EM nominieren kénnen. Eike hat eine
Bronze-Medaille zu verteidigen und groRe Ambitionen. Mateusz kann ebenfalls in den
Medaillenbereich vorstoRen. Bei der WM hat er durch Fehlversuche eine Medaille ver-
passt. Das ist noch ein wenig sein Problem. Er ibersteuert sich und macht dadurch
unnotige Fehlversuche, in diesen Momenten ist er ein wenig ungestim. Da ist gele-
gentlich weniger mehr. Er ist noch jung und Teil eines Generationswechsels.

Falk Wendrich hat mit Hohen von 2,29 Meter und 2,26 Meter Leistungen gezeigt, die
ihn zu einem Kandidaten fiir die EM machen. Tobias Potye steht an der Schwelle zu
diesem Bereich. Auch mit David Nopper, der mit 20 Jahren 2,25 Meter gesprungen ist,
haben wir noch einen Athleten mit grofem Potenzial.

Fir alle geht es aber wieder neu los. Es gilt moglichst verletzungsfrei durch die Vorbe-
reitung zu kommen. Alle haben schon schwierigere Zeiten durchlebt. Und es ist kein
Selbstlaufer, dass es wieder so erfolgreich lduft, wie in der abgelaufenen Saison. Jeder
versucht, seine Belastungsfahigkeit auszunutzen und auszubauen. Das ist aber auch
ein Seiltanz. Alle sind hochmotiviert und versuchen, bestmdglich ihr Potenzial auszu-
schopfen.

Das bekannt begeisterungsféhige Sinner Publikum unterstiitzt die Atheten seit Jahren.
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3 .
YOGA (fit’

BAHNHOF GESUNDHEITSWERKSTATT

Hauptbahnhof 1 - 35745 Herborn Birgermeisterwiese 2 - 35745 Herborn
Telefon 0176 61052925 Tel. 02772 922450 - Fax 02772 922452

info@fithochdrei.de info@fithochdrei.de
www.yoga-bahnhof-herborn.de www.fithochdrei.de

Ralf Sattler

Griner Weg 13
35764 Sinn-Fleisbach

Tel. 02772-53975
a er 02772-571473
Elektroinstallationen ~ Fax:  02772-571448
Mobil: 0170-5594638

e-mail: sattler-r@t-online.de

IEISEN

ING. BURO ARBEITSSICHERHEIT & ZERT.

In Heunbécheln 31 - 35756 Mittenaar - Tel.; 02772/964010 - Fax: 02772/964012
www.fa-theisen.de - info@fa-theisen.de

Unser Name steht bundesweit fiir Qualitat und Service rund um Arbeitssicherheit, Zertifizierungen
und Dienstleistungen. Unser gesamtes Dienstleistungsspekirum bekommen Sie unter
www.fa-theisen.de oder fordern Sie kostenlos unseren Informationsflyer an.
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Internationale Erfolge 2017
Medaillen (Weitere) Final-Platzierungen

WM - 5. Mateusz Przybylko; 10. Eike Onnen
Hallen-EM - 7. Mateusz Przybylko
U23-EM . 5. Falk Wendrich; 10. Tobias Potye
U20-EM = =
U18-WM Silber: Chima Ihenetu 7. Devon Bender
EYOF = -
Die deutschen Top Ten 2017
Hohe Name Jahrgang Verein
2,35m  Mateusz Przybylko 1992 TSV Bayer 04 Leverkusen
2,30 m Eike Onnen 1982 Hannover 96
2,29 m Falk Wendrich 1995 LAZ Soest
2,25m  Tobias Potye 1995 LG Stadtwerke Miinchen
2,20m Luca Wieland 1994 LAZ Saar 05
2,20m  Torsten Sanders 1994 TSV Bayer 04 Leverkusen
2,76 m  Raul Spank 1988 LG Nord Berlin
2,15 m Lucas Mihota 1999 SB DJK Rosenheim
2,75m  Tim Schenker 1995 LAC Erdgas Chemnitz
2,15 m Bastian Rudolf 1995 Dresdner SC 1898

Statistik - Das sagen die Zahlen
Das deutsche Top-Niveau
Jahr 22,30 m (WM-Norm) SchnittTop3 SchnittTop5 Schnitt Top 10

2005 1 2,27 2,25 2,21
2006 - 2,25 2,23 2,19
2007 1 2,28 2,25 2,21
2008 2 2,29 2,26 2,22
2009 1 2,28 2,26 2,22
2010 1 2,27 2,25 2,21
2011 2 2,30 2,26 2,22
2012 - 2,25 2,24 2,21
2013 - 2,23 2,22 2,18
2014 - 2,24 2,23 2,19
2015 2 2,29 2,27 2,20
2016 1 2,27 2,24 2,20
2017 2 2,31 2,28 2,22
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SENIOREN-
WOHN- &
PFLEGEHEIM

MAYER

Vollstationare Storchenweg6
35764 Sinn
Pflege

Telefon 02772/57267-0
Telefax 027 72/57267-499

Kurzzeit- | , ,
h.mayer@seniorenpflegeheim-mayer-sinn.de
pflege www.seniorenpflegeheim-mayer-sinn.de

Ihr Ansprechpartner in Sachen

VERSORGEN

Heindl Diesel, schmierstoffe, Kohlen, Halzpeliets. Blumensrde, Fulterniis, .

Karl Metz cmbH
Brennstoffe

Am Rechtsrain 2 35784 5inn
Tel 02772 7 58266-0

ENTSORGEN

Container von 3-10 chm; Abfuhr von: Hausmilll, Bauschutt, cewerbeabfille usw.

Metz GmbH & Co. KG
Containerdienst

Am Rechtsrain 2 35764 Sinn

Tel 02772 7~ 58266-12

www.metz-sinn.de




Jahresbestleistungen im internationalen Vergleich
Diff.

Jahr
2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

Deutschland
2,30
R. Fricke

2,28
E. Onnen
2,34
E. Onnen

2,32
R. Spank
2,33
R. Spank

2,30
R. Spank
2,32
R. Spank

2,26
E. Onnen

2,24

M. Giinther
M. Przybylko
2,25

M. Giinther
2,32

E. Onnen
Przybylko
2,32

E. Onnen
2,35

M. Przybylko

Europa
2,38
Sokolovskyy/UKR

2,37
Silnov/RUS
2,35
Holm/SWE
Rybakov/RUS
loannou/CYP

2,38
Silnov/RUS
2,35
Ukhov/RUS
Rybakov/RUS

2,36
Ukhov/RUS
2,36
Dmitrik/RUS
Shustov/RUS
2,39
Ukhov/RUS

2,41
Bondarenko/UKR

2,42
Bondarenko/UKR
2,37
Bondarenko/UKR

2,39
Tamberi/ITA
2,38
Lysenko/ANA)
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0,08

0,09

0,01

0,06
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0,06

0,04

0,13

0,17
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0,05

0,07
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Welt
2,38
Freitag/RSA
Sokolovskyy/UKR
2,37
Silnov/RUS
2,35
Thomas/BAH
Holm/SWE
Rybakov/RUS
loannou/CYP
2,38
Silnov/RUS
2,35
Manson/USA
Ukhov/RUS
Rybakov/RUS
2,36
Ukhov/RUS
2,37
Williams/USA

2,39

Ukhov/RUS
Barshim/QAT
2,41
Bondarenko/UKR

2,43
Barshim/KAT
2,41
Barshim/KAT

2,40
Barshim/KAT
2,40
Barshim/KAT)

Diff.
0,08

0,09

0,01

0,06

0,02

0,06

0,05

0,13

0,17

0,18

0,09

0,08

0,05
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«Lahnar <Y
%
27 %

NassaustraBe 24
35745 Herborn

Telefon 02772 922933
Telefax 02772 922938

Internetwww.zahnarztbetz.de
E-mailinfo@zahnarztbetz.de

Autolackiererei

- Meisterwerkstatt

- Lackier- und
Karosseriefachwerkstatt

- Leihwagenbeschaffung
Zur Dornheck 27 ;
35764 Sinn-Fleisbach T ahrzeugbeschrittungen

Fon 02772 - 53712 - Qualitat zum fairen Preis
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Das féllt auf

Zum vierten Mal nacheinander fiihrt Mutaz Essa Barshim die Weltbestenliste an.
Schon lange hat kein Hochspringer mehr die Szene so dominiert wie in diesem Jahr
der Springer aus Katar

Mateusz Przybylko hat sich mit fiinf Wettkdmpfen mit Héhen von 2,30 Meter und
mehr in die Weltspitze vorgearbeitet

Eike Onnen stand nach zehn Jahren wieder in einem WM-Finale

Bei Falk Wendrich hat sich gezeigt, dass sich Geduld auszahlt. Auch andere DLV-
Hoffnungstrager haben das Potenzial, in diesen Héhenbereich vorzustofien, wenn
sie verletzungsfrei bleiben

Im Nachwuchsbereich durfte Chima Ihenetu bei der U18-WM mit einer groRen Stei-
gerung (2,14 m) im richtigen Moment tiberraschend Silber feiern

. Al =

Tim Schenker aus Chemnitz gehért inzwischen fast schon zum Inventar der Sinner Hochsprung-Meetings.
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Jetzi auch...

lhr SUZUKI-Pariner
im Dillgebiet

ﬂutohqus

Caspers
$ A

CITROEN

peuceoT SUZUKI Service

Am Guterbahnhof 8 - 35683 Dillenburg
Tel. 02771/9000-0 - info@autohaus-caspers.net

www.auvtohaus-caspers.net
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Die besten Hochspringerinnen der Sinner Meetings

1,94 m Daniela Rath Dormagen 1996
1,94 m Marie-L. Jungfleisch Stuttgart 2017
1,91 m Birgit Kadhler Dormagen 1996
1,91 m Amewu Mensah Leverkusen 1999
1,89 m Anna lljustsenko Estland 2016
1,88 m Susan Jones England 2003
1,88 m Levern Spencer St. Lucia 2012
1,87 m Marion Hellmann Leverkusen 1994
1,87 m Jossie Graumann Berlin 2017
1,86 m Maria Melova Slovakei 2000
1,86 m Aileen Herrmann Berlin 2004
1,86 m Nicole Forrester Kanada 2004
1,86 m Bobby Aloysius Indien 2004
1,86 m Alexandra Plaza Kéln 2012
1,86 m Urszula Gardzielewska Polen 2014
1,85 m Mila Froberg Leverkusen 1996
1,85 m Inka Janku Ukraine 1996
1,85 m Miriam Bielert Libeck 1998
1,85 m Heike Balck Rostock 1999
1,85 m Kathryn Holinski Gladbeck 2001
1,85m Katja Schoétz Cottbus 2002
1,85 m Barbora Lalakova Tschechien 2002
1,85 m Dana Dubnova Tschechien 2005

é Sparkasse Gutflr die Re
Difterbuy

Bereits zum dritten Mal war im vergangenen Jahr die Weltklassespringerin Levern Spencer in Sinn am Start.
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WASSER- UND HEIZUNGSTECHNIK

Solaranlagen - Pellets- und Holzfeuerung
und Holzpellets Regenwassernutzung - Vitalisierung
Kalkschutz - Physik. Wasserbehandlung

Heizen mit Solar

Jean-Pierre Arnold
Seelbacher Weg 22 - 35764 Sinn - Tel. 02772-957641 - Fax 027 72-9576 42
info@arnold-heizung.de - www.armold-heizung.de

Mechanische Werkstatte THEODOR
Apparatebau SPATH GMBH

CNC-Automatendrehtechnik S,NN

DillgartenstraBe 4-10 - 35764 Sinn
Telefon 02772/52637 - Telefax 02772/54417
info@spaeth-drehtechnik.de - www.spaeth-drehtechnik.de

PRAZISION IST UNSERE STARKE

Ifi Hans Miller

Mechanische Metallbearbeitung

Edinger StraBe 19
35764 Sinn-Fleisbach

Telefon 02772/51088
Telefax 02772/557 35

info@mueller-zulieferer.de
www.mueller-zulieferer.de
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Die besten Hochspringer der Sinner Meetings

2,29 m Luis Castro Rivera Puerto Rico 2016
2,26 m Martin Buf§ Berlin 1999
2,25m Christian Rhoden Leverkusen 1998
2,25m Eike Onnen Hannover 2017
2,25m Mateusz Przybylko Leverkusen 2017
2,24 m Jaques Freitag Stidafrika 2001
2,23 m Jan Janku Tschechien 2002
2,23 m Loic Gasch Schweiz 2016
2,22m Toni Riepl Essing 1997
2,22 m Jan Peter Larsen Niederlande 2003
2,22m Tobias Potye Aschheim 2014
2,22m Kabelo Kgosiemang Botswana 2014
2,22 m Jaroslav Baba Tschechien 2014
2,22 m Fernan Djoumessi Kamerun 2014
2,22m Edgar Rivera Mexico 2017
2,22 m Falk Wendrich Soest 2017
2,21m Marius Haniske Berlin 2004
2,21m Wilbert Pennings Niederlande 2005
2,21 m Andrey Tereshin Russland 2005
2,21m Mohamed Younes Idris ~ Sudan 2015
2,21m Martin Ginther Frankfurt 2015
2,20 m Roland Stark Rothenburg/F. 1994
2,20m Martin Staufer Schweiz 2002
2,20m Tomas Ort Tschechien 2002
2,20m Martyn Bernard England 2016

Hat gut lachen: Luis
Castro aus Puerto Rico
ist seit 2016 mit 2,29 m
Meeting-Rekordhalter
in Sinn.




24. Sinner Hochsprung-Meeting @

Christiane Dorschner

Im Gribchen 13
35745 Herborn-
Merkenbach

Beratung
und Termine
unter 02772 | 53456

Naarklein

$ STILLER

'.
Friseurgeschéft Beate Stiller

\ Im Bruhl 39 // 35753 Greifenstein // Tel: 02779 - 510930 j

Willi Bremer GmbH

Service fiir die Drahtindustrie

Wiesenstrafle 14
35756 Mittenaar-Bicken

Tel. +49 (0)2772-82998-20
Fax +49 (0)2772-82998-10

info@bremer-willi.de
www.bremer-willi.de
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Der 22-jahrige Soester feiert Titel als Studentenweltmeister

Falk Wendrich genieBt das Leben ,so wie es ist"

Falk Wendrich (LAZ Soest) ist eines der groSten deutschen Hochsprung-Talente. Mehr-
fach schon war er beim Sinner Hochsprung-Meeting am Start und verpasste im vergan-
genen Jahr nur hauchdiinn eine neue persénliche Bestleistung.

Unbekiimmert und selbstbewusst war er schon als 17-jahriger Vize-Weltmeister der
U20 geworden. Doch dann wurde es ruhig um ihn - bis er sich 2017 mit reihenweise
2,20-Meter-Spriingen - darunter 2,22 m in Sinn - wieder zurlickmeldete. Die Krénung:
2,29 Meter und Universiade-Gold. Was ist dazwischen passiert? Der heute 22-jahrige hat
uns offen seine Geschichte erzahlt, in der der Sport lange nicht die Hauptrolle spielte:
»,Was fir ein Kerl“, staunten die Eurosport-Experten Siggi Heinrich und Dirk Thiele nicht
schlecht und schiittelten schmunzelnd den Kopf. Es war 2012, bei den U20-Weltmeis-
terschaften in Barcelona (Spanien). Gerade hatte sich Hochspringer Falk Wendrich als
Gesprachspartner verabschiedet. AuRerst selbstbewusst und wortgewaltig hatte der
damals 17-jahrige auf sein Finale zurlickgeblickt und Ziele fiir die Zukunft formuliert,
bei denen sich andere wohl eher auf die Lippen gebissen hatten. In dem Moment aber
klangen sie so authentisch wie realistisch. 2,24 Meter - deutsche U18-Bestleistung und
Silber. Wer hatte da keine rosige Zukunft vorhergesagt?

Doch es war eine persdnliche Bestmarke, die fiinf Jahre Bestand haben sollte. Und ein
Erfolg, den Falk Wendrich nicht als ersten nennt, wenn er dariiber spricht, auf welche
Leistung er besonders stolz ist. Die U20-Weltmeisterschaften in Eugene (USA) zwei
Jahre spater schieBen ihm direkt in den Kopf. ,,2,15 Meter in der Qualifikation. Da war
ich mit den Gedanken ganz woanders*, erinnert er sich. ,,Und dann 2,20 Meter im Fina-
le. Das war eigentlich meine groRte Leistung. Das war pure Willenskraft.”

Strampeln, ohne vorwarts zu kommen

Denn was auch immer er in den Jahren nach dem Uberraschungs-Coup von 2012 auch
versuchte: Die Leichtigkeit von einst war verflogen. Und zwar nicht, weil Falk Wend-
rich nicht mit dem Druck der Erwartungen umgehen konnte. ,,Mein Selbstbewusstsein
habe ich nie verloren, ich wusste immer, dass ich es kann®, sagt er. Aber er fiihlte sich
oft kraftlos. Mit einem groRRen Gefiihl der Leere im Magen, das sich auch mit den Mahl-
zeiten nicht legte. Manchmal war der Kérper wie geldhmt. Taub. Unféhig, die Komman-
dos umzusetzen, die der Kopf an die GliedmaRen schickte.

Eine Szene macht die Probleme des Athleten auch fiir AuBenstehende greifbar. Regel-
maRig stehen fiir Falk Wendrich Bergspriinge am Moéhnesee auf dem Trainingsplan. 25
Kilometer entfernt vom Heimatort Soest. Eine Strecke, die er stets mit dem Fahrrad be-
waltigt. Doch lange war schon der Weg dorthin eine pure Qual. ,,Ich habe wie wild in die
Pedale getreten, erklart Falk Wendrich. ,,Aber ich bin nicht vorwartsgekommen.“ Hin
und wieder begleitete ihn sein Vater. ,,Der ist im normalen Tempo vorweg gefahren. Ich
wollte hinterher und konnte nicht.*
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Y scriarer.

Autohaus Schifer = 35756 Mittenaar-Offenbach = An der B2gs
Tel.: 02778 9131-0 = E-Mail: info@ford-schaefer.de = www.ford-schaefer.de

schnell, engagiert, zuverlassig
Anwalts- und Notarkanzlei Sauer GbR

Anneliese Sauer

Rechtsanwaltin & Notarin

Ann-Katrin Sauer

Rechtsanwaltin

Stockweg 17 - 35764 Sinn
Tel.: 02772/53189 - Fax: 02772/53166 - E-Mail: kanzlei@sauer-sinn.de

Sie durfen viel von uns erwarten:

Kompetente Beratung, Erfahrung und Engagement fir lhre Anliegen.
Schwerpunkte:
Grundsticksangelegenheiten - Erbrecht - Arbeitsrecht
Gesellschaftsrecht - Vertragsrecht - Verwaltungs- und Verkehrsrecht
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Soest

Sriom
Nachdenklich: Falk Wendrich.

Zu Beginn ahnte er es, heute hat er die Gewissheit: Falk Wendrich litt unter Depressio-
nen. Der 22-jdhrige spricht offen liber die schwere Zeit, manchmal sogar mit ein wenig
Selbstironie - vielleicht auch, weil ihm so lange nicht zum Lachen zumute war. Die Tra-
nen waren in den vergangenen Jahren sein standiger Begleiter. ,,Am Anfang war es mir
unangenehm, irgendwann dann nicht mehr*, sagte er iber die Momente, in denen er
vor anderen das Weinen nicht unterdriicken konnte.

Hilfe von der Robert-Enke-Stiftung

Eine erste psychologische Behandlung brach Falk Wendrich im Jahr 2014 zwar noch ab
(,,Das war mir irgendwie suspekt®), doch er suchte weiter nach Wegen der Besserung
und wurde schlie8lich auf die Robert-Enke-Stiftung aufmerksam. Ins Leben gerufen im
Andenken an den FuRball-Torwart, der sich 2009 aufgrund von Depressionen das Leben
nahm, widmet sich die Stiftung unter anderem der Erforschung und Behandlung von
Depressionskrankheiten.

Ende 2015 meldete sich Falk Wendrich bei der Stiftung, begann anschliefend auch mit
der Einnahme von Anti-Depressiva. Schon 2016 ging es ihm wieder ,,richtig gut®. Am
Ende des Jahres folgte ein Riickschlag. Aber seit 2017 hat der junge Hochspringer keine
Symptome mehr. Ob schlieRlich die Medikamente geholfen haben? ,,Die Depression ist
einfach gekommen. Und dann war sie wieder weg*, sagt er, ,,ich weil§ nicht wieso.”

»Es war einfach scheifRe*
Davon, dass die schwere Zeit ihn auch weitergebracht habe, ihn hat starken und reifen
lassen, will Falk Wendrich nichts wissen. ,,Das war einfach scheile*, sagt er gewohnt
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’ Info Telefon: 02772 55911 o ,—“’J
00% In Form - lhr Gesundheitsexperte in Sinn—"
Herzlich willkommen bei der

Musikschule Sinn

¢ Gitarrenunterricht £Musikalische Friiherziehung
¢ Gesangsunterricht 4 Liedbegleitungskurse

¢ Bandunterricht 4 Schlagzeugunterricht

¢ Bassunterricht 4 versch. Workshops, etc.

Nahere Informationen: WWW.musikschule-sinn.de
Inh. Jens Schéfer-Stoll - Hoherainstr. 1, 35764 Sinn - Tel. 02772/924439

# # % % %% # % wFerienhaus
= chlummer

& ¥iste ~

Kontaktadresse =~ Am Schonblick 16 Telefon 02772 51333
Dr. Wolfgang Lammer 35764 Sinn-Fleisbach Mobil 0173 3156119

www.schlummerkiste.de
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deutlich. ,,Ich bin nicht verbittert. Aber ich hatte sehr gut darauf verzichten kénnen!‘
Auch will er den hohen Druck im Leistungssport nicht heranziehen als Ursache fiir seine
Probleme. ,,Der Anteil von Depressionserkrankungen ist unter Spitzensportlern nicht
hoher als in der Normalbevélkerung®, erklart er. Der junge Mann hat sich intensiv mit
dem Thema beschéftigt und leistet mit seiner Offenheit nun selbst Aufkldrungsarbeit.
»Es kann jeden treffen“, sagt er und ist froh, dass sich immer mehr Menschen trauen,
mit dem Thema nach aullen zu treten. Sie tragen wie er selbst dazu bei, dass Depressi-
onen nicht mehr als Schwéache abgestempelt werden.

Riickhalt von Familie und Trainerin

Was bleibt ist die Erkenntnis, wie sehr er sich auf sein Umfeld, auf seine Familie und
Freunde, verlassen kann. ,,Sie lieben mich auch, wenn ich nicht gut im Sport bin“, weif3
Falk Wendrich. Das haben sie ihm gesagt. Aber er hat es ohnehin gespiirt. Eine gute
Freundin, eine Krankenschwester, hat ihm zugehért. Die Familie hat ihn aufgefangen.
Er ist zurlick ins Elternhaus gezogen, arbeitet halbtags im heimischen Kiichen-Fachge-
schéft, treibt parallel in Bochum sein Studium in ,,Management und Economics‘‘ voran.
Und dann ist da auch noch seine Trainerin Brigitte Kurschilgen. Falk Wendrich trainiert
beiihr, seit er 16 ist. Auch sie war zeitweise hilflos, ratlos und verzweifelt, weil es ihrem
Schiitzling nicht besser gehen wollte. Aber sie hat immer in ihn vertraut, ebenso wie
Falk Wendrich in sich selbst.

»Als ich im Juni in Bihl 2,26 Meter gesprungen bin, haben wir auf dem Rickweg im
Auto den Song ,Back from the Edge‘ angemacht. Und dann ganz laut aufgedreht®, be-
richtet er. ,,Mittlerweile sind wir gut befreundet®, beschreibt er das Verhaltnis. ,,Wir
unternehmen auch auBerhalb des Sports Dinge gemeinsam. Wenn ein Wettkampf gut
war, kocht sie fiir mich - und sie kann sehr gut kochen!*

Eine perfekte Saison

Der Wettkampf in Biihl war in der Saison 2017 das erste Ausrufezeichen. Falk Wendrich
flihlte sich so gut, dass er 2,28 Meter auslief und sich nicht chancenlos an der WM-
Norm von 2,30 Metern versuchte. Acht Wettkdmpfe mit 2,20 Metern und mehr absol-
vierte er in den vergangenen vier Monaten - ebenso viele wie in den fiinf Jahren zuvor
insgesamt. Das i-Tlipfelchen: Gold mit 2,29 Metern bei der Universiade in Taipeh. Bei
2,31 Metern fiel die Latte nur ganz knapp. ,,Das ware das i-Tipfelchen auf dem i-Tiipfel-
chen gewesen®, lacht Falk Wendrich, erganzt aber prompt: ,,Eigentlich war es so, wie
es gelaufen ist, perfekt!“

Denn jetzt ist die Motivation grof? wie nie zuvor, eine der magischen Marken im Hoch-
sprung zum Greifen nah und damit wohl auch die Qualifikation fiir die Heim-Europa-
meisterschaften 2018 in Berlin. ,,Ich freue mich auf drei Monate hartes Training - ich
muss viele, viele Spriinge aufholen, die ich in den vergangenen Jahren verpasst habe*,
sagt Falk Wendrich, der auch mit einer Hallensaison plant. Es soll die Basis werden fiir
den nachsten Schritt im Sommer - eine Basis, die ihm 2017 fehlte, weil er die Hallensai-
son ausgelassen hatte.
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Insektenschut
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L\ Rolllz;\den | Tore

austuren *
o -n r
- | Markisen | Terrassendache

Viele neue Haustiirenmodelle

Ausstellungshaustﬁren jetzt zum Sonderpreis
Bienenweg 30 - 35764 Sinn-Fleisbach
Tel. 02772 957979 - Fax 02772 957889

NDREAS info@schaefer-fleisbach.de

S C H A'F'E 'R www.schaefer-fleisbach.de

Tankanlagen
G(\S Planing.
PROPAN \\ SCHELD  Armaturen

Gerate
FlUssiggasversorgung Lieferung
Propangas Anlagen-Priifung Autogas-Tankstelle
Flaschenfiillungen in 2-jdhrige Gas-Abnahme Tanken Sie bequem
3 kg Camping fiir Wohnwagen auf monatliche
5 kg Camping und Wohnmobile Rechnung.

11 kg Camping
11 kg Propanpfandflasche

11kg Alu-Flasche &f:)[rl::ggZiz:i;fenit:ag durchgehend  von 7.00 bis 18.00 Uhr
33 kg Pr anpfandﬂasche Samstag von 8.30 bis 13.30 Uhr

Fliissiggas in Tanks und Flaschen - Industriegase - Autogas

Im Breiten Boden 6 (Industriegebiet an der A45) - 35745 Herborn-Hdrbach
Tel. 02772/53464 - Fax 02772/82635 - Propan-Gas-Scheld@t-online.de
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» Iraume immer noch davon, der Beste der Welt zu sein*

Auch privat hat der 22-jahrige neuen Rickhalt: Seit Juni ist Falk Wendrich mit Disziplin-
kollegin Imke Onnen (Hannover 96) liiert. Gemeinsam waren sie schon 2011 beim Eu-
ropaischen Olympischen Jugendfestival (EYOF) im Einsatz. Im Trainingslager in Monte
Gordo (Portugal) haben sie sich 2017 noch einmal neu kennengelernt und viele gemein-
same Interessen festgestellt.

»lch geniel3e das Leben so, wie es ist, sagt Falk Wendrich. Und dann meint man auf
einmal, wieder mit dem unbekiimmerten, optimistischen und fréhlichen Teenie von
einst zu sprechen, dem die Welt zu FiiRen liegt. ,,Ich habe die gleichen Traume wie mit
15%, sagt er. ,,Ich will immer noch der Beste der Welt sein.“ Und wieder muss man
schmunzeln. Und wieder denkt man: Klar, wieso eigentlich nicht?

Silke Bernhart

Phys Loteam

Sinn
Kirchstrafle 8 - 35764 Sinn
Telefon 02772/82227 - www.physioteam-sinn.de

Krankengymnasﬁk - med. Fitnhess

]\/\assage . Lymplf\drainage - Wellnhess
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Jens Kilian

Rechtsanwalt

KirchstraBe 10
35764 Sinn

Tel. 02772/57266-0

Fax 02772/57266-6
Rechtsanwalt-Kilian@t-online.de

Mitglied in den Arbeitsgemeinschaften
Straf- und Verkehrsrecht
des Deutschen Anwaltvereins

Wiirde kennt keinen
Unterschied.

Ob vermdégend oder mittellos:
Jeder Mensch hat einen
wiirdevollen Abschied verdient.
Dafiir sorgen wir.

Wetzlarer Strafe 1 - 35764 Sinn CLEMENS

Tel.:02772-51753  Becker

BESTATTUNGEN
Weitere Informationen unter L
www.clemens-becker-bestattungen.de
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,,Das ist der Hammer*

Mateusz Przybylko: Medaille in der Hand

und Rekord vor Augen

Bei der Hallen-WM in Birmingham Anfang Marz hat Hochspringer Mateusz Przybylko
(TSV Bayer 04 Leverkusen) - SHM-Sieger 2013 und 2017 - Bronze gewonnen. Mit einem
Sprung (iber 2,29 Meter holte der 25-jdhrige seine erste internationale Medaille. In der
Mixed-Zone konnte er sein Gliick im Gesprdach mit Jan-Henner Reitze kaum in Worte
fassen.

Mateusz Przybylko, herzlichen Gliickwunsch! Bronze bei der Hallen-WM, wie klingt das
fiir Sie?
Mateusz Przybylko:
Ich kann es einfach nicht glauben! 2,29 Meter im Zweiten und das ist dann der dritte
Platz. Zum ersten Mal eine Medaille. Unfassbar. Ich bin {bergliicklich. Dass es schon
hier bei der Hallen-WM klappt, hatte ich nie erwartet. Die Konkurrenz war stark. Ich
hatte mir eine Medaille fiir die EM in Berlin erhofft. Einfach geil wdre es natiirlich, dort
auch wieder danach zu greifen.
Ist dieser Tag in Birmingham der bisher schénste lhrer Karriere?
Mateusz Przybylko:
Bis jetzt ja. Eine Medaille war immer mein Traum. Daflir habe ich all die Jahre gekampft.
Ich wollte immer oben mitmischen. Heute war mein Tag. Dabei hatte ich auch Probleme
im Wettkampf, ich bin schlecht reingekommen. Dann habe ich einen Sprung erwischt.
Der hat gepasst, die 2,29 Meter im Zweiten. Hammer!
Als Sie zu lhrem dritten Versuch iiber 2,33 Meter dran waren, standen Sie bereits als
Bronze-Medaillen-Gewinner fest. Was ist lhnen da durch den Kopf gegangen?
Mateusz Przybylko:
Mir war schon klar, dass ich Dritter geworden bin. Meine Hande haben angefangen zu
zittern, ich war véllig nervds. Mir war es dann véllig egal, wie der Sprung wird. Ich dach-
te: Mach einfach. Es war einfach schén. Nach dem Versuch bin ich zu meinem Trainer
gerannt und habe ihn umarmt. Wir haben so lange auf das Ziel Medaille hintrainiert.
Wie lange arbeiten Sie schon mit Hans-Jérg Thomaskamp zusammen?
Mateusz Przybylko:
Neun Jahre schon. Er hat grof3en Anteil an der Medaille. Aber auch das ganze Team: Die
Arzte, die Physios, meine Familie und meine Freunde.
Wie war das Gefiihl bei der Siegerehrung auf dem Podium zu stehen?
Mateusz Przybylko:
Das kann man gar nicht beschreiben, wenn man es endlich geschafft hat, mit der Me-
daille da oben zu stehen. Ich habe das Ding und bringe es mit nach Hause!
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Die bisher einzige Medaille bei einer Hallen-WM hat Dietmar Mégenburg mit Silber 1989
geholt...

Mateusz Przybylko:

So lange ist das her? Da war ich noch gar nicht geboren. Es wird mal wieder Zeit, wiirde
ich sagen.

Jetzt haben Sie eine Medaille bei der WM, was heifit das in Richtung Sommer mit der
Heim-EM in Berlin?

Mateusz Przybylko:

Es war hier eine WM, keine EM. Danil Lysenko wird im Sommer auch wieder dabei sein.
Er ist sehr stark. Ich will wieder oben mitmischen und gebe in jedem Wettkampf mein
Bestes. Diesmal hat es geklappt. Ich habe auch ein bisschen Gliick gehabt hier. Aber das
gehort auch dazu.

Was wollen Sie noch verbessern?

Mateusz Przybylko:

Am Anfang der Hallensaison haben wir den Anlauf etwas verdndert und sind weiter
nach hinten gegangen. Das hat teilweise auch hier in Birmingham gar nicht geklappt.
Wir missen noch daran feilen, damit es im Sommer klappt.

Sie haben auch den deutschen Freiluft-Rekord von Carlo Thrdnhardt (2,37 m) als Ziel
ausgegeben. Peilen Sie diesen auch im Sommer an?

Mateusz Przybylko:

Wann ist egal. Ich habe jetzt in der Halle eine Medaille geholt, dann vielleicht drauf3en
noch eine und irgendwann den deutschen Rekord. Ich bin noch jung. Ich habe noch
Zeit.

Mateusz Przybylko - hier mit SHM-Geschdftsfiihrerin Nina Paeschke und den Meetingdirektoren Dr. Wolfgang
Ritzdorf (K6In), Detlef Vieth (Viersen) und Wolfgang Lorenz (Biihl) - hat eine sensationelle Saison hinter sich.

72



24. Sinner Hochsprung-Meeting

Vogelpark' Herborn

»Wie? Noch kein Kunde
der Stadtwerke Herborn?
Wir schon!«

Der weltweite Hunger nach Rohstoffen wachst. Als Energieversorger
tragen wir in diesem Zusammenhang eine besondere Verantwortung.

Daher sehen wir es als unsere Verpflichtung, nachhaltig mit unseren
begrenzten naturlichen Ressourcen umzugehen. Dies tun wir, in dem wir
zum Beispiel unseren Tarifkunden ausschlie3lich CO,-freien Strom anbie-
ten. Fir uns gilt: Wir setzen auf moderne, umweltfreundliche Technolo-
gien und innovative Produkte. Machen Sie mit — Werden Sie Kunde der
Stadtwerke Herborn!

.
Besser. Regional. Versorgt. /V
Stadtwerke Herborn GmbH « Walkmihlenweg 12 « 35745 Herborn /‘.v

Tel.: 02772 / 502-0 « Fax: 02772 / 502-304

info@stadtwerke-herborn.de - www.stadtwerke-herborn.de Stadtwerke Herborn
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Nach dem dritten Sieg in Folge beim Meeting in Eberstadt:

Marie-Laurence Jungfleisch
geht die EM mit groBer Motivation an

Marie-Laurence Jungfleisch (VfB Stuttgart) gelang im vergangenen Jahr ein Novum in
der langen Geschichte des Hochsprung-Meetings von Eberstadt: Die 26-jdhrige gewann
mit ihrem zweiten Sprung (ber 2,00 Meter zum dritten Mal hintereinander den stets
hochklassig besetzten Wettbewerb. Ewald Walker unterhielt sich nach dem Wettkampf
in den Weinbergen mit der WM-Vierten von London. Mit der Einstellung des Meetingre-
kordes von 1,94 m hatte sie sich Angang Juni 2017 in Fleisbach fiir die Titelkdmpfe in der
englischen Hauptstadt qualifiziert.

Sie haben zum dritten Mal in Eberstadt gewonnen und somit Historisches geschafft. Was
ist denn fiir Sie der besondere Reiz und die Motivation bei diesem Meeting?
Marie-Laurence Jungfleisch:

Meine Familie, meine Freunde sind hier vor Ort und ganz dicht dabei. Hier springt jeder
mit eigener Musik-Unterstiitzung. Ich habe afrikanische Musik [Anm: Zoulou Dance]
ausgewdhlt. Die passt zu mir und meinem Anlauf. Ja, hier herrscht eine Super-Stim-
mung. Das muntert auf, macht mich glicklich.

Sie sind in Eberstadt erst im letzten Saison-Wettkampf ihre Saison-Bestleistung gesprun-
gen. Ist das nicht ein Fehler in der Planung?

Marie-Laurence Jungfleisch:

Ich hatte wadhrend der gesamten Saison Achillessehnenproblem, hatte Schmerzen. Ich
bin selbst liberrascht, aber ich liebe einfach Eberstadt und das erkldrt meine Leistung.
Mit den zwei Metern von Eberstadt hdtten Sie bei der WM in London eine Medaille ge-
wonnen. Argern Sie sich?

Marie-Laurence Jungfleisch:

Ich war in London mit meinen FuRproblemen im Anlauf und Absprung etwas unsicher.
Hier in Eberstadt springe ich véllig frei, ohne Druck, aber mit viel Spal3. Auf dieser An-
lage treffe ich mich einfach im Schwerpunkt ideal und kann mich so {ber die Latte ka-
tapultieren.

WM-Sechste 2015. EM-Fiinfte 2016. Siebte bei den Olympischen Spielen in Rio. Vierte bei
der WM jetzt in London. Wann ist die Zeit reif fiir eine Medaille bei einem internationalen
Groflereignis?
Marie-Laurence Jungfleisch:
Ich werde zundchst meine Achillessehne auskurieren und Mitte Oktober mit dem Trai-
ningsaufbau fiir 2018 beginnen. Natiirlich gehe ich die EM in Berlin im August nachsten
Jahres mit groRer Motivation an. Im Hochsprung ist derzeit aber zwischen einer WM
und einer EM kaum ein Unterschied. Die groffen Konkurrentinnen kommen aus Russ-
land und der Ukraine. Die Weltbesten starten also auch in Berlin, und da ist es schwer,
eine Medaille zu gewinnen.
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hermann
hofmann GrupPE
(n dex Regjion,
fir die Region' BASALT & DIABAS

Die Hermann Hofmann Gruppe

Unsere Steinbriche fir Produkte mit hdchsten Anspriichen

Ein gesckmk Aex Natuvl
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4 o |
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ﬁ www.hh-gruppe.de - info@hh-gruppe.de
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Autogramme

76



24. Sinner Hochsprung-Meeting

Verstehen
ist einfach.

Wenn man einen Finanz-
partner hat, der die Re-

gion und ihre Menschen
kennt.

Sprechen Sie mit uns.

Wenn’s um Geld geht

(]
L~ Sparkasse

sparkasse-dillenburg.de Dillenburg
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Ihr Weg nach Fleisbach

e
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fahrt Herborn-
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1 strale B277
Richtung Sinn,
Sinn Ortsmitte
: bei der Eisdiele
"+ ,Venezia“
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" Fleisbach und
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rechter Hand.
Fir die Navi-
gation: 35764
Sinn, Auf der
Hahn 1.
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