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Impressum
An der redaktionellen Gestaltung dieses Programmheftes haben mit Texten und Fo-
tos mitgewirkt: Helmut Ernst (Herborn), Uli Geis (Sinn), Petra Kranz und Frank-Jochen 
Kranz (Fleisbach), Peter Müller, Nina Paeschke (beide Sinn) und Andreas Schumann 
(Herborn).
Wir danken ganz herzlich dem Internet-Portal „leichtathletik.de“ für die Überlassung 
der Jahresbilanzen der Männer und Frauen und des Nachrufs Dr. Wolfgang Ritzdorf 
sowie dem Fachorgan „Leichtathletik“.
Druck: Druckerei Roth, www.roth-druck.de
Internet-Präsentation: Frank-Jochen Kranz (Fleisbach).
Auflage: 500 Exemplare.
Weitere Informationen unter www.sinner-hochsprungmeeting.de
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Zeitplan
Samstag, 24. Juni 2023
14.00 Uhr Frauen-Wettbewerb Preis der VR Bank Lahn-Dill eG
ca. 15.15 Uhr Siegerehrung des Frauen-Wettbewerbes
ca. 15.30 Uhr Männer-Wettbewerb Preis der Sparkasse Dillenburg
ca. 17.00 Uhr Siegerehrung des Männer-Wettbewerbes

100% IN FORM GMBH // HERBORNER STR. 23 // 35764 SINN
TEL: 0 2772 - 55 911 // WWW.INFORM-INSINN.DE
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*Nur in Verbindung mit einer Mitgliedschaft. Ersparnis entsteht aus entfallender Anmeldegebühr.

sparen!

MONATLICH 
KÜNDBAR

Jetzt starten und

NEUNEU

BIS ZU

€ 129,-€ 129,-

GESUND BLEIBEN & WERDEN OHNE GROSSE ANSTRENGUNG!

GESUND BLEIBEN & WERDEN OHNE GROSSE ANSTRENGUNG!

GESUND IM LIEGEN
GESUND IM LIEGEN

Herzlichen Dank
allen Unternehmen, Institutionen und Privatleuten, die mit Sachleistungen, Spenden, 
Bandenwerbung und Anzeigen zum Gelingen des 29. Sinner Hochsprung-Meetings bei-
getragen haben. Wir möchten unsere Leser bitten, die Unternehmen bei ihren Geschäf-
ten und Einkäufen besonders zu berücksichtigen. Wir danken weiterhin allen Helferin-
nen und Helfern, die uns bei Auf- und Abbau sowie bei der Durchführung unterstützen.
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Härtl Küchenwelt 
Gewerbepark Untere Au 13
35745 Herborn

Kontakt
Telefon 02772 92486-0
Fax 02772 92486-11
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MO. - FR. 09.30 bis 19.00 Uhr 
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GRILLWÜRSTCHEN GRILLWÜRSTCHEN 
BEIM HOCHSPRUNG-MEETING BEIM HOCHSPRUNG-MEETING 

UND AM SONNTAG ZU HAUSE KOCHEN UND AM SONNTAG ZU HAUSE KOCHEN 
IN EINER KÜCHE VON HÄRTL KÜCHENWELTIN EINER KÜCHE VON HÄRTL KÜCHENWELT
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Das Team des 29. Sinner Hochsprung-Meetings
Schirmherr Boris Rhein, Hessischer Ministerpräsident
Veranstalter TSV 1900 Fleisbach
Ausrichter Freunde und Förderer des Sinner Hochsprung-Meetings e. V.
Meeting-Direktor Frank-Jochen Kranz (Fleisbach)
Athletenmanager Uli Geis
Sportliche Leitung Andreas Müller (Fleisbach)
Kampfgericht Irene Dilger (Edingen), Angela Meiborg (Sinn), Andreas Müller, 

Isabel Müller und Tobias Müller (alle Fleisbach)
Auf- und Abbau Jörg Albrecht und Gabriela Krips (beide Burg), Martin Müller 

(Bicken), Yaroslav und Anatolii Ivanov, Angela Meiborg, Max 
Schwindt (alle Sinn), Heiko Göbel, Hans Lieb und Marco Olivieri 
(alle Fleisbach)

Verbandsaufsicht Rolf-Achim Doerr (Marburg)
Athletenbetreuung Petra Kranz (Fleisbach)
Internet Frank-Jochen Kranz (Fleisbach)
Moderation Uli Geis (Sinn)
Fotos Helmut Ernst (Burg), Peter Müller (Fleisbach) und 

Andreas Schumann (Herborn)
Physiotherapeut Marcel Koob (Fleisbach)

Physiotherapeut  
Personal Trainer

MARCEL KOOB BACHELOR OF 
SCIENCE PHYSIOTHERAPY

Hauptstraße 32 
35764 Sinn Fleisbach

marcelkoob@web.de 
Tel.: 02772 81647

Manuelle Therapie 
Sportphysiotherapeut 
Fitness Trainer B-Lizenz 
Manuelle Lymphdrainage 
Sport- und Fitnesskaufmann
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Investieren Sie
doch mal in die Zukunft
unseres Planeten.

Jetzt zu nachhaltigen
Finanzen beraten lassen –
von Ihrer Sparkasse.
Mehr auf sparkasse-dillenburg.de

Weil’s ummehr als Geld geht.



29. Sinner Hochsprung-Meeting

9

Grußwort
Die Sportlerinnen und Sportler, die am 29. Sinner Hochsprung-
Meeting teilnehmen, werden Spitzenleistungen zeigen. Denn der 
Wettkampf genießt in der Welt des Sports einen herausragenden 
Ruf. Wer hier antritt, weiß um die eigene Leistungskraft und um 
die der Mitbewerberinnen und Mitbewerber. Alle, die das Turnier 
verfolgen, dürfen mit spannenden Begegnungen rechnen. Ich 
freue mich, auf diesem Weg meine Verbundenheit mit dem Sin-
ner Hochsprung-Meeting ausdrücken zu können. 
Gleichzeitig erinnere ich daran, dass eine solche Veranstaltung nur dank des Enga-
gements vieler Helferinnen und Helfer Wirklichkeit werden kann. Vorbereitung und 
Durchführung verlangen großen Einsatz. Mein herzlicher Dank gilt deshalb allen, die 
ihre Arbeitskraft und Zeit zur Verfügung stellen oder das Hochsprung-Meeting auf an-
dere Weise unterstützen. Sie sorgen dafür, dass die Sportlerinnen und Sportler über-
haupt antreten können und dass die Fans des Hochsprungs ein beeindruckendes Ereig-
nis erleben können. 
Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern des 29. Sinner Hochsprung-Mee-
tings den Erfolg, den sie sich erhoffen und auf den sie hinarbeiten. Wer die bestmögli-
che persönliche Leistung erbringt, verdient die Anerkennung des Publikums. Ich wün-
sche dem Wettbewerb einen guten Verlauf.

Boris Rhein 
Hessischer Ministerpräsident
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Ihr Hersteller von

 Markisen

 Beschattungsanlagen

 Terrassenüberdachungen

 Sommer- und Wintergärten

 Screens

 Außenjalousien

 Haustür-Vordächern

 Fenstern und Haustüren

INVENTA Dr. Krüger GmbH & Co. KG
Wetzlarer Straße 14-16 
35764 Sinn 
Telefon 02772 9422-0 
info@inventa.de
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Grußwort
Auch in diesem Jahr wird Sinn wieder zum Nabel der Hochsprung-
Welt: Internationale Sportlerinnen und Sportler werden zum 29. 
Sinner Hochsprung-Meeting erwartet. Auch im Namen meiner 
Dezernentenkolleginnen und -kollegen sowie der Kreisgremi-
en möchte ich mich bei allen Beteiligten herzlich bedanken. Ein 
Event solchen Maßstabs auszurichten, erfordert intensive Pla-
nung und selbstlosen Einsatz. Das gesamte Team kann sehr stolz 
auf sich sein. 
Das Besondere am Sinner Hochsprung-Meeting ist nicht nur, dass national sowie inter-
national erfolgreiche Sportlerinnen und Sportler zusammenkommen, um gemeinsam 
zu trainieren und einen Wettkampf bestreiten. Das Event rückt auch die Athletinnen 
und Athleten einer Sportart in den Fokus, die in unserer Gesellschaft oft nur wenig 
Aufmerksamkeit bekommt. Hochsprung erfordert spezielle körperliche und konstitu-
tionelle Voraussetzungen und die Sportlerinnen und Sportler verdienen ein hohes Maß 
an Respekt. 
Den engagierten Mitgliedern der Freunde und Förderer des Sinner Hochsprung-Mee-
tings e. V. und des Turn- und Sportvereins 1900 Fleisbach e. V. sowie den teilnehmen-
den Sportlerinnen und Sportlern wünsche ich den verdienten Erfolg, aber vor allem viel 
Freude beim Sinner Hochsprung-Meeting. 
Ihr

Wolfgang Schuster
Landrat des Lahn-Dill-Kreises 
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Unsere Region 
steckt voller Energie. 
Setzen Sie auf unsere regionale Nähe und auf 
die positive Energie aus regenerativen Quellen.

www.EAM.de
Tel. 0561 9330-9330

Positive Energie aus der Mitte

EAM_Fruehling2022_alle_Motive_148x210_39L.indd   2EAM_Fruehling2022_alle_Motive_148x210_39L.indd   2 02.03.22   14:4702.03.22   14:47
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Grußwort
Liebe Freunde des Sinner Hochsprung-Meetings,
es geht weiter! Hoffentlich: schneller, höher, weiter! Zumindest 
wünsche ich mir für das Hochsprung-Meeting 2023 ein Höher und 
damit einen neuen Platzrekord für die Männer, den wir schon 
sehnlichst erwarten. Der Platzrekord von Luis Castro Rivera, Pu-
erto Rico, liegt bei 2,29 m, eine tolle Leistung, die „Auf der Hahn“ 
2016 gesprungen wurde. Zu knacken wäre also nur noch der 
„nächste cm“ und damit die 2,30 m, die schon etliche Springer, 
die „Auf der Hahn“ in all den Jahren am Start waren, in anderen Stadien schon gesprun-
gen sind. Schauen wir mal, wen Athleten-Manager Uli Geis uns in diesem Jahr an den 
Start bringt. 
Unvergessen aus dem Jahr 2020 der Meetingrekord von Nicola McDermott aus Aust-
ralien, die mit 1,98 m vor drei Jahren an einer Weltjahresbestleistung nur ganz knapp 
vorbei sprang. Eine Stecknadel hätte man auf dem Fleisbacher Tartan Belag fallen hö-
ren können. Der Sprung der jungen Australierin war an Spannung nicht zu übertreffen.
Es geht weiter mit einem tollen Team, einem neuen Vorstand im Verein der Freunde 
und Förderer des Sinner Hochsprung-Meetings, dem Frank-Jochen Kranz nunmehr vor-
steht. Jahr für Jahr bin ich immer wieder begeistert, wie viele Köpfe sich um das Sinner 
Hochsprung-Meeting bemühen, planen, besprechen und organisieren, um uns im hei-
mischen Raum einen leichtathletischen Leckerbissen der Spitzenklasse zu bieten. 
Aber es sind auch viele Hände notwendig, um die Vorbereitungen und die Herrichtung 
der Hochsprunganlage mit Liebe zum Detail sicherzustellen. Andere kümmern sich um 
die Betreuung der Athleten. Um Unterstützung bei der An- und Abreise oder den Über-
nachtungsmöglichkeiten. Wenn es hier oder da mal zwickt, ist der Fleisbacher Physio-
therapeut Marcel Koob für die Athleten da und hilft selbstverständlich gerne.
Last but not least, die vielen Sponsoren, die unser Meeting großzügig, finanziell unter-
stützen und so erst die Starts „Auf der Hahn“ ermöglichen. Obendrein noch die Zusage, 
dass ein Platzrekord mit einem finanziellen Betrag zusätzlich gewürdigt wird.
Seit Jahren lässt es sich der Hessische Ministerpräsident nicht nehmen als Schirmherr 
für die Veranstaltung zu fungieren und damit dem Veranstalter, dem Publikum und den 
Athleten seine Wertschätzung zum Ausdruck bringt.
All das ist keine Selbstverständlichkeit und dafür ein herzliches Dankeschön! 

Hans-Werner Bender
Bürgermeister
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HOCH HINAUS MIT SENSORIK VON THERMOKON!

Thermokon Sensortechnik GmbH – Platanenweg 1 – 35756 Mittenaar – www.thermokon.de

GEBÄUDEAUTOMATION
Sensorik zur Steuerung und Erfassung 

vielfältiger Parameter in Gebäuden

HEIZUNGS-/LÜFTUNGS-/KLIMATECHNIK
Sensorik zur Messung und Auswertung

vielfältiger Parameter in der HLK-Technik

HERSTELLER EFFIZIENTER
SENSORIK FÜR DIE BEREICHE:
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Grußwort
Im Namen unseres Vereines begrüße ich zum 29. Sinner Hoch-
sprung-Meeting alle Aktiven, die Trainerinnen und Trainer, sowie 
alle interessierten Zuschauerinnen und Zuschauer ganz herzlich. 
Zunächst gilt mein Dank allen Helferinnen und Helfern, die uns 
bei unserem Meeting so tatkräftig unterstützen. Ihr Engagement 
macht es uns erst möglich, eine Sportveranstaltung dieser Qua-
lität mit Spitzen-Springerinnen und -Springern von internationa-
lem Format durchzuführen.
Ein weiterer Dank geht an alle Sponsoren, die mit ihren Anzeigen, Werbebannern und 
Spenden sicherstellen, dass wir Jahr für Jahr dieses Meeting auf sportlich so hohem 
Niveau anbieten können.
Seit meinem ersten Besuch des Meetings vor ein paar Jahren hat mich diese Veranstal-
tung begeistert. Die Nähe zu den Hochspringerinnen und Hochspringern, sie so unmit-
telbar bei ihren Versuchen zu immer neuen Bestleistungen zu beobachten und anzu-
feuern und dann auch die Chance zu haben, sich vorher oder nachher noch mit ihnen 
auszutauschen, ist immer wieder ein ganz besonderes Erlebnis.
Ich lade Sie, liebe Leser, ganz herzlich dazu ein, am 24. Juni den Weg auf unser bestens 
präpariertes Sportgelände „Auf der Hahn“ zu finden. Nutzen Sie die Chance internati-
onalen Spitzensport in einer faszinierenden Sportart direkt und aus nächster Nähe zu 
erleben. Ich würde mich sehr freuen, Sie begrüßen zu dürfen
Ihr

Frank-Jochen Kranz
1. Vorsitzender 
Freunde und Förderer des Sinner Hochsprung-Meetings e. V.
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Fräswerkzeuge

Großes Lagersortiment
Fräser-Standardsortiment sofort lieferbar

Nachschleifservice
Auch für Fremdprodukte

www.hachenbach.de
Greifenthaler Straße 14 • D-35630 Ehringshausen-Katzenfurt
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entwerfen gestalten layouten
digitalfotografi eren DRUCKEN
schneiden heften broschüren
zusammentragen nummerieren
perforieren heften leimen ösen

Auf dem Überberg 1
35764 Sinn-Fleisbach

Telefon 0 27 72 5 23 85
Telefax 0 27 72 5 24 59

info@roth-druck.de
www.roth-druck.de

An- und Verkauf von Antiquitäten
Große Auswahl an Weichholz- und Edelholzmöbeln
Fachmännische Restaurierung in eigener Werkstatt

Hofstraße 7 - 9 · 35764 Sinn · Telefon 0 27 72 / 95 73 45
www.antik-mueller.de · mueller-antik@t-online.de

privat: Ringstraße 7 · 35764 Sinn-Fleisbach · Mobil 01 71 / 1 73 90 62
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NUR MIT DEN BESTEN
LASERN · KANTEN · FRÄSEN · DREHEN · SCHWEISSEN

Metallverarbeitung Uwe Ebertz GmbH
Telefon: 02772 57538-0 · info@mue-ebertz.de · www.mue-ebertz.de
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Editorial
Von Fleisbach nach Tokio - 
Eine ganz besondere Springerin „Auf der Hahn“
Schon oft habe ich Springerinnen und 
Springer unseres Meetings vom Frank-
furter Flughafen, von Hotels oder vom 
Bahnhof abgeholt, um sie nach Fleisbach 
zu fahren. Es entstehen dann schon 
während der Fahrt häufig interessante 
Gespräche, es bietet sich die Möglich-
keit internationale Spitzensportlerinnen 
und -sportler näher kennenzulernen. Als 
ich die Australierin Nicola McDermott 
am 28.08.2020 inmitten der Corona-Zeit 
in Gießen vom Bahnhof abgeholt habe, bin ich davon ausgegangen, dass sie sich in 
unserem Bus nach hinten setzt, um coronabedingt eine gewisse räumliche Distanz zu 
haben. Ich war überrascht, dass sie vorne Platz nahm und auf der kurzen Fahrt nach 
Fleisbach haben wir uns sehr angenehm unterhalten.
Beim Springen am nächsten Tag ist sie vielen Anwesenden nicht nur durch ihre sportli-
che Leistung aufgefallen - immerhin ist sie mit 1,98 m Meetingrekord gesprungen. Auch 
ihre sympathische Art sich immer mit einem Lächeln auf den nächsten Sprung zu kon-
zentrieren, die freundliche Aufgeschlossenheit mit der sie Autogramme gegeben hat 
und die Nähe zu den Zuschauerinnen und Zuschauern, die sie geduldig zugelassen hat, 
hat sie zu einer ganz besonderen Springerin unseres Meetings werden lassen.
Dass sie neben ihrer sehr sympathischen Art auch eine außergewöhnliche Hochsprin-
gerin ist, hat sie dann knapp ein Jahr später bei den Olympischen Spielen in Tokio unter 
Beweis gestellt, als sie mit übersprungenen 2,02 m die 
Silbermedaille gewann. Und erst vor wenigen Tagen 
hat sie in Turku mit 2,01 m die aktuelle Weltjahres-
bestleistung eingestellt.
Es macht uns vom Team des Sinner Hochsprung-Mee-
tings dann doch recht stolz, dass in der Bestenliste 
von Nicola Olyslagers, wie sie seit ihrer Hochzeit im 
letzten Jahr jetzt heißt, für das Jahr 2020 das Fleis-
bacher Sportgelände gelistet ist. Und wer weiß, viel-
leicht kommt sie in den nächsten Jahren auch noch 
einmal wieder zu uns nach Fleisbach.

Frank-Jochen Kranz
Meetingdirektor

Nicola McDermott im Jahr 2020 Foto: Andreas Schumann
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Bürgermeisterwiese 2
35745 Herborn

Tel. 02772 922450
Fax 02772 922452

info@fi thochdrei.de
www.fi thochdrei.de

Hauptbahnhof 1
35745 Herborn

Telefon
0176 61052925

info@fi thochdrei.de
www.yoga-bahnhof-herborn.de

Ziehsteine
ASSIT® Hartmetallwerk GmbH
Neue Siedlung 20
D-35649 Bischoffen
Tel. +49 (0) 6444 9243-0
Fax +49 (0) 6444 9243-23
info@hartmetall-assit.de
www.hartmetall-assit.de
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Auch das 28. SHM wurde wieder 
internationalen Ansprüchen gerecht

Bohdan Bondarenko und Mirela Demireva 
erweiterten ihre Medaillen-Sammlung
Auch das 28. Sinner Hochsprung-Meeting im Juni vergangenen Jahres wurde wieder in-
ternationalen Ansprüchen gerecht. Es waren vor allem europäische Spitzenathletinnen 
und -athleten, die die Siege bei Männern und Frauen davontrugen.
Legenden der Hochspringer-Szene und solche, die es noch werden wollen, bestimmten 
das Bild des 28. Sinner Hochsprung-Meetings im Juni 2022. Trotz - oder wegen - der 
gleichzeitig stattfindenden Weltmeisterschaften in Eugene/USA konnten die Organisa-
toren am Ende zwei Sieger ehren, mit denen man so zu Beginn der Saison nicht gerech-
net hatte: Mirela Demireva aus Bulgarien und Bohdan Bondarenko aus der Ukraine. Sie 
konnten ihre Sammlungen um zwei Medaillen erweitern. 
Angesichts der Tatsache, dass kurz nach den Weltmeisterschaften in Oregon die Euro-
pameisterschaften in München stattfanden, hatten sich die Vize-Europameisterin und 
Silbermedaillengewinnerin der Olympischen Spiele von Rio de Janeiro sowie der Euro-
parekordler und Weltmeister von 2015 für einen Start in Sinn entschieden, um sich in 
aller Ruhe auf die EM vorzubereiten.
Einen anderen Weg hat-
te SHM-Vorjahrssieger 
Tobias Potye gewählt, 
der nach der Qualifikati-
on in Eugene sofort den 
Rückflug nach Deutsch-
land angetreten hatte, 
um noch am nächs-
ten Morgen mit seiner 
Freundin Laura Gröll die 
Fahrt nach Sinn anzutre-
ten. Nach Eugene hatte 
Tobi erklärt, dass er vor 
der EM in seiner Heimat-
stadt München noch ei-
nen Wettkampf braucht, um im Olympiastadion fit zu sein. Und wo, das hatte er 2021 
schon erklärt: „Nächstes Jahr springe ich ,Auf der Hahn’ Meetingrekord!“
Dass es damit vor Jahresfrist dann nichts wurde, ist weitgehend dem Umstand ge-
schuldet, dass Tobias und Laura, die ebenfalls schon in Sinn am Start war, bei Würzburg 
lange Zeit im Stau standen. So musste er sich in Sinn nur dem ukrainischen Europare-
kordler (2,42 m) Bohdan Bondarenko geschlagen geben, der mit 2,24 m persönliche 

Bohdan Bondarenko aus der Ukraine Foto: Peter Müller
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Vor dem Welgersberg 8 
35764 Sinn-Fleisbach 
Mobil 0178 2957880

Malerarbeiten 
Trockenbau 
Fußbodenverlegung 

Mechanische Metallbearbeitung

Hans Müller

Edinger Straße 19 
35764 Sinn-Fleisbach

Telefon 0 27 72 / 5 10 88 
Telefax 0 27 72 / 5 57 35

info@mueller-zulieferer.de 
www.mueller-zulieferer.de



29. Sinner Hochsprung-Meeting

23

Jahresbestleistung sprang und damit Sinn eine Notierung in der Weltjahresbestenliste 
2022 sicherte.
Den internationalen Charakter des 28. SHM vervollständigten bei den Männern der 
tschechische Junioren-Europameister Jan Stefela, sein bulgarischer Vorgänger Tihomir 
Ivanov sowie der Ungar Daniel Jankovic. Persönliche Bestleistung sprang mit 2,05 m 
der von Roman Fricke in Bremen trainierte Nico Hesse. Ciaran Connolly aus Irland be-
legte Platz sieben.
Spannend verlief zuvor 
auch der Wettkampf der 
Frauen, in dem sich die 
medaillen-dekorierte 
Bulgarin Mirela Demi-
reva, die in den Nieder-
landen bei dem in Sinn 
bestens bekannten Rini 
van Leuwwen trainiert, 
bis zuletzt dem Ansturm 
der Jugend in Gestalt 
der jungen Schwäbin Jo-
hanna Göring erwehren 
und 1,90 m übersprin-
gen musste, um zu gewinnen.
Johanna Göring, die im Jahr zuvor bereits 1,92 m übersprungen hatte und mit einer 
Silbermedaille von den Junioren-Europameisterschaften in Jerusalem angereist war, 
egalisierte in Sinn ihre persönliche Jahresbestleistung von 1,87 m.
Dahinter übersprangen auf den Plätzen drei und vier die Ungarin Barbara Szabo und die 
Tschechin Michaela Hruba jeweils 1,84 m. Beide sind „Auf der Hahn“ besten bekannt 
von früheren Meetings. Christina Honsel aus Wattenscheid, die im Februar 2023 in die 
Weltklasse aufgestiegen ist, sowie die Schweizerin Marithe Engondo übersprangen 
1,81 m. Lea Halmans aus Saarbrücken und Natalie Buschung aus Frankfurt folgten mit 
1,78 m und 1,70 m auf den Plätzen.
Insgesamt kann man für das Meeting 2022 sagen, dass die Wettbewerbe bei den Sinner 
Hochsprung-Meetings zumindest in der Spitze internationalen Standards entsprachen.
Gelungen war der Versuch, das 28. SHM ein wenig unter den Aspekt der Olympischen 
Spiele 1972 sowie der zu diesem Zeitpunkt bevorstehenden EM an gleicher Stelle zu 
stellen. Drei Spitzenspringerinnen aus der Zeit der Spiele vor 50 Jahre, darunter die 
Olympia-Finalistin Renate Gärtner von der Frankfurter Eintracht, die Mainzerin Sabine 
Sabinarz sowie Rosemarie Enners, die unter ihren Mädchennamen Rosi Hieksch damals 
die Qualifikation für die 72er Spiele nur knapp verpasst hatte, waren gekommen.
Und waren sich nicht zu fein, bei den Siegerehrungen als „Ehrenjungfrauen“ die Me-
daillen anzureichen…

Mirela Demireva aus Bulgarien Foto: Peter Müller
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Der SHM-Sieger von 2021 landete den ganz großen Coup

Tobias Potye sicherte sich 
im Olympia-Stadion Silbermedaille
2022 war ein intensives Jahr für die Leichtathletik. Weltmeisterschaften in den USA. Eu-
ropameisterschaften im eigenen Land. Und auch der Nachwuchs war international ge-
fordert. Was bleibt in Erinnerung? Das Internet-Portal leichtathletik.de hat einen Blick 
zurück auf dieses besondere Jahr 2022 geworfen.
2022 war Tobias Potyes 
großes Jahr. Das große 
Potenzial des Hochsprin-
gers der LG Stadtwerke 
München ist gemeinhin 
bekannt, doch voll aus-
schöpfen konnte er es 
bisher nicht. Im vergan-
genen Jahr konnte er 
sich immerhin erstmals 
zum Deutschen Meister 
krönen und stellte beim 
27. Sinner Hochsprung-
Meeting mit 2,27 m sei-
ne persönliche Bestleis-
tung ein und scheiterte nur hauchdünn am neuen Meetingrekord von 2,30 m.
2022 folgte nun der ganz große Durchbruch. Mit Gold von der Hallen-DM dekoriert 
stieg er in die Freiluft-Saison ein und ließ auch in Berlin den Titel mit einem geteilten 
ersten Platz folgen. Doch der eigentliche Höhepunkt folgte wenige Wochen später in 
München: Bei der EM trumpfte er hinter Olympiasieger Gianmarco Tamberi (Italien) 
auf, sprang mit 2,27 Metern zur Silbermedaille und zeigte dabei erstmals seine inter-
nationale Klasse bei den Aktiven. Mit seinen 2,30 Metern von der DM stellte er zudem 
eine neue Bestleistung auf.
Während Tobias Potye vor dem Münchener Heimpublikum rechtzeitig seine Form ab-
rufen konnte, wollte das Titelverteidiger Mateusz Przybylko (TSV Bayer 04 Leverkusen) 
nicht gelingen. Bei den Deutschen Meisterschaften waren auch ihm noch 2,30 Meter 
gelungen, sodass er sich zusammen mit Tobias Potye über Gold freuen durfte. Bei der 
EM blieb er jedoch sieben Zentimeter hinter dieser Leistung zurück und musste sich 
somit mit dem sechsten Platz zufriedengeben. Bei der WM in Eugene (USA) konnte sich 
der Europameister von 2018 dagegen gegen seinen deutschen Konkurrenten durchset-
zen. Mit 2,24 Metern belegte Przybylko im Finale Platz zwölf, Tobias Potye war bereits 
in der Qualifikation gescheitert.

Tobias Potye bei einem seiner Sprünge im Jahre 2022 Foto: Helmut Ernst
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Während Tobias Potye also in die europäische Spitze durchdringen konnte und Ma-
teusz Przybylko bewies, dass auch er noch immer auf hohem Niveau unterwegs ist, 
zeigte Jonas Wagner (Dresdner SC), dass es in den kommenden Jahren einen weite-
ren deutschen Hochspringer von internationalem Format geben könnte. Nach seinem 
Überraschungs-Titel bei der Hallen-DM 2021 wurde er bei der DM in Berlin Dritter und 
zog schließlich bei den Europameisterschaften ebenfalls ins Finale ein. Dort blieb er 
zwar ohne gültigen Versuch, kann angesichts seines ersten internationalen Finals aber 
voller Zuversicht in die Zukunft schauen.
In der Jugend gab es in diesem Jahr dagegen international keine deutschen Starter. 
Friedrich Schulze (TV Gelnhausen) hatte zwar die Qual der Wahl, entschied sich aber für 
die U18-EM in Jerusalem (Israel) für den Zehnkampf. Sein Sprungtalent unterstrich er 
in dieser Saison mit seinem Hallen-Titel in der U20 sowie dem U18-Titel im Freien. 2,09 
Meter konnte er genauso überwinden wie Maximilian Grün vom ASC Darmstadt sowie 
Louis Robertz (TV Wattenscheid 01). Deutscher U23-Meister wurde Chima Ihenetu (LG 
Nord Berlin).

Internationale Erfolge

Zum „Ass des Jahres“ kürte das Internet-Portal „leichtathletik.de“
Tobias Potye (LG Stadtwerke München) 
Vize-Europameister, Deutscher Meister, Deutscher Hallenmeister, Platz eins deutsche 
Jahresbestenliste

Unser „Talent des Jahres“
Friedrich Schulze (TV Gelnhausen) 
Deutscher U20-Hallenmeister, Deutscher U18-Meister

Medaille Finalplatzierung

Hallen-WM - -

WM - 12. Platz Mateusz Przybylko

EM Silber Tobias Potye
6. Platz Mateusz Przybylko 

Jonas Wagner (ogV)

U20-WM - -

U18-EM - -

EYOF - -
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Die deutsche Freiluft-Top Ten 2022 (+1)

Statistik - Das sagen die Zahlen
Das deutsche Top-Niveau

Höhe Name Jahrgang Verein
2,30 Tobias Potye 1995 LG Stadtwerke München
2,30 Mateusz Przybylko 1992 TSV Bayer 04 Leverkusen
2,24 Jonas Wagner 1997 Dresdner SC
2,15 Chima Ihenetu 2000 LG Nord Berlin
2,12 Alexander Bai 2001 MTV Hanstedt
2,10 Philipp Heckmann 1999 Eintracht Frankfurt
2,10 Florian Hornig 2000 TSV Bayer 04 Leverkusen
2,09 Maximilian Grün 2004 ASV Darmstadt
2,09 Bastian Rudolf 1995 Dresdner SC
2,09 Louis Robertz 2004 TV Wattenscheid 01
2,09 Friedrich Schulze 2005 TV Gelnhausen

Jahr ≥ 2,28 m* Schnitt Top 3 Schnitt Top 5 Schnitt Top 10
2005 1 2,27 2,25 2,19
2006 - 2,25 2,23 2,19
2007 1 2,28 2,25 2,21
2008 2 2,29 2,26 2,22
2009 1 2,28 2,26 2,22
2010 1 2,27 2,25 2,21
2011 2 2,30 2,26 2,22
2012 - 2,25 2,24 2,21
2013 - 2,23 2,22 2,18
2014 - 2,24 2,23 2,19
2015 2 2,29 2,27 2,20
2016 1 2,27 2,24 2,20
2017 1 2,31 2,28 2,22
2018 1 2,30 2,27 2,23
2019 1 2,27 2,25 2,17
2020 1 2,26 2,24 2,19
2021 - 2,26 2,23 2,18
2022 2 2,28 2,22 2,16
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Jahr Deutschland Europa Diff. Welt Diff.

2005 2,30 Fricke 2,38 Sokolovskyy/UKR 0,08 2,38 Freitag/RSA; Sokolovskyy/UKR 0,08

2006 2,28 Onnen 2,37 Silnov/RUS 0,09 2,37 Silnov/RUS 0,09

2007 2,34 Onnen 2,35 Holm/SWE; Rybakov/RUS; Ioannou/CYP 0,01 2,35 Thomas/BAH; Holm/SWE; Rybakov/RUS; Ioannou/CYP 0,01

2008 2,32 Spank 2,38 Silnov/RUS 0,06 2,38 Silnov/RUS 0,06

2009 2,33 Spank 2,35 Ukhov/RUS; Rybakov/RUS 0,02 2,35 Manson/USA; Ukhov/RUS; Rybakov/RUS 0,02

2010 2,30 Spank 2,36 Ukhov/RUS 0,06 2,36 Ukhov/RUS 0,06

2011 2,32 Spank 2,36 Dmitrik/RUS; Shustov/RUS 0,04 2,37 Williams/USA 0,05

2012 2,26 Onnen 2,39 Ukhov/RUS 0,13 2,39 Ukhov/RUS; Barshim/QAT 0,13

2013 2,24 Günther; Przybylko 2,41 Bondarenko/UKR 0,17 2,41 Bondarenko/UKR 0,17

2014 2,25 Günther 2,42 Bondarenko/UKR 0,17 2,43 Barshim/KAT 0,18

2015 2,32 Onnen; Przybylko 2,37 Bondarenko/UKR 0,05 2,41 Barshim/KAT 0,09

2016 2,32 Onnen 2,39 Tamberi/ITA 0,07 2,40 Barshim/KAT 0,08

2017 2,35 Przybylko 2,38 Lysenko/ANA 0,03 2,40 Barshim/KAT 0,05

2018 2,35 Przybylko 2,40 Lysenko/ANA 0,05 2,40 Barshim/KAT; Lysenko/ANA 0,05

2019 2,30 Przybylko 2,35 Nedasekau/BLR; Akimenko &  Ivanyuk/ANA 0,05 2,37 Barshim/KAT 0,07

2020 2,28 Przybylko 2,33 Nedasekau/BLR 0,05 2,33 Nedasekau/BLR 0,07

2021 2,27 Wagner/Potye 2,37 Ivanyuk/ANA; Nedasekau/BLR; Tamberi/ITA 0,10 2,37 Barshim/QAT; Ivanyuk/ANA; Nedasekau/BLR; Tamberi/ITA 0,10

2022 2,30 Potye/Przybylko 2,34 Ivanyuk/ANA; Lysenko/ANA; Tamberi/ITA 0,04 2,37 Barshim/QAT 0,07

Jahresbestleistungen im internationalen Vergleich
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Jahr Deutschland Europa Diff. Welt Diff.

2005 2,30 Fricke 2,38 Sokolovskyy/UKR 0,08 2,38 Freitag/RSA; Sokolovskyy/UKR 0,08

2006 2,28 Onnen 2,37 Silnov/RUS 0,09 2,37 Silnov/RUS 0,09

2007 2,34 Onnen 2,35 Holm/SWE; Rybakov/RUS; Ioannou/CYP 0,01 2,35 Thomas/BAH; Holm/SWE; Rybakov/RUS; Ioannou/CYP 0,01

2008 2,32 Spank 2,38 Silnov/RUS 0,06 2,38 Silnov/RUS 0,06

2009 2,33 Spank 2,35 Ukhov/RUS; Rybakov/RUS 0,02 2,35 Manson/USA; Ukhov/RUS; Rybakov/RUS 0,02

2010 2,30 Spank 2,36 Ukhov/RUS 0,06 2,36 Ukhov/RUS 0,06

2011 2,32 Spank 2,36 Dmitrik/RUS; Shustov/RUS 0,04 2,37 Williams/USA 0,05

2012 2,26 Onnen 2,39 Ukhov/RUS 0,13 2,39 Ukhov/RUS; Barshim/QAT 0,13

2013 2,24 Günther; Przybylko 2,41 Bondarenko/UKR 0,17 2,41 Bondarenko/UKR 0,17

2014 2,25 Günther 2,42 Bondarenko/UKR 0,17 2,43 Barshim/KAT 0,18

2015 2,32 Onnen; Przybylko 2,37 Bondarenko/UKR 0,05 2,41 Barshim/KAT 0,09

2016 2,32 Onnen 2,39 Tamberi/ITA 0,07 2,40 Barshim/KAT 0,08

2017 2,35 Przybylko 2,38 Lysenko/ANA 0,03 2,40 Barshim/KAT 0,05

2018 2,35 Przybylko 2,40 Lysenko/ANA 0,05 2,40 Barshim/KAT; Lysenko/ANA 0,05

2019 2,30 Przybylko 2,35 Nedasekau/BLR; Akimenko &  Ivanyuk/ANA 0,05 2,37 Barshim/KAT 0,07

2020 2,28 Przybylko 2,33 Nedasekau/BLR 0,05 2,33 Nedasekau/BLR 0,07

2021 2,27 Wagner/Potye 2,37 Ivanyuk/ANA; Nedasekau/BLR; Tamberi/ITA 0,10 2,37 Barshim/QAT; Ivanyuk/ANA; Nedasekau/BLR; Tamberi/ITA 0,10

2022 2,30 Potye/Przybylko 2,34 Ivanyuk/ANA; Lysenko/ANA; Tamberi/ITA 0,04 2,37 Barshim/QAT 0,07
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Das fällt auf:
• Das deutsche Spitzen-Niveau ist wieder gestiegen. Erstmals seit 2015 gab es wie-

der zwei deutsche Springer, die mindestens 2,28 Meter übersprangen. Der Durch-
schnittswert der Top Drei ist mit 2,28 Metern so gut wie seit 2018 nicht mehr.

• Doch hinter Tobias Potye (LG Stadtwerke München), Mateusz Przybylko (TSV Bayer 
04 Leverkusen) und Jonas Wagner (Dresdner SC) klafft eine große Lücke. Das macht 
sich bereits deutlich im Top-Fünf-Wert bemerkbar. Mit 2,22 Metern ist er so schlecht 
wie seit 2013 nicht mehr. Noch extremer zeigt sich die fehlende Breite im Top-Zehn-
Wert. Mit 2,16 Metern ist die Durchschnittshöhe so niedrig wie noch nie zuvor seit 
Einführung der Disziplin-Checks auf leichtathletik.de.

• An der Spitze der 
deutschen Jahres-
bestenliste stehen 
in diesem Jahr To-
bias Potye und Ma-
teusz Przybylko mit 
2,30 Metern. Tobias 
Potye führt die Rang-
liste damit nach 2021 
zum zweiten Mal an, 
für Mateusz Przybyl-
ko ist es bereits das 
siebte Mal.

• Durch die drei star-
ken deutschen Sprin-
ger ist auch der Abstand zur internationalen Spitze wieder kleiner geworden.

• Mit 2,37 Metern war Mutaz Essa Barshim (Katar) wieder eine Klasse für sich. Er führt 
die Weltjahresbestenliste zum achten Mal am Ende eines Jahres an.

• Auch bei der WM in Eugene (USA) wurde Mutaz Essa Barshim seiner Favoritenrolle 
gerecht, er verteidigte seinen Titel. Europameister wurde Gianmarco Tamberi (Itali-
en).

Quelle: leichtathletik.de

Mateusz Przybylko im Jahre 2021 Foto: Andreas Schumann
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Alle Männer über 2,20 m beim SHM
2,29 m Luis Castro Rivera Puerto Rico 2016
2,27 m Tobias Potye München 2021
2,26 m Martin Buß Berlin 1999
2,25 m  Christian Rhoden Leverkusen 1998
2,25 m Eike Onnen Hannover 2017
2,25 m Mateusz Przybylko Leverkusen 2017
2,25 m Edgar Rivera Mexico 2020
2,24 m Bohdan Bondarenko Ukraine 2022
2,24 m Jacques Freitag Südafrika 2001
2,23 m Jan Janku Tschechien 2002
2,23 m Loic Gasch Schweiz 2016
2,22 m Toni Riepl Essing 1997
2,22 m Jan Peter Larsen Niederlande 2003
2,22 m Kabelo Kgosiemang Botswana 2014
2,22 m Jaroslav Baba Tschechien 2014
2,22 m Fernan Djoumessi Kamerun 2014
2,22 m Falk Wendrich Soest 2017
2,21 m Marius Haniske Berlin 2004
2,21 m Wilbert Pennings Niederlande 2005
2,21 m Andrey Tereshin Russland 2005
2,21 m Mohamed Younes  Sudan 2015
2,21 m Martin Günther Frankfurt 2015
2,20 m Roland Stark Rothenburg/F. 1994
2,20 m Martin Staufer Schweiz 2002
2,20 m Tomas Ort Tschechien 2002
2,20 m Martyn Bernard England 2016

Luis Castro Rivera bei seinem 
Meeting-Rekord 2016 
Foto: Helmut Ernst



36

29. Sinner Hochsprung-Meeting



29. Sinner Hochsprung-Meeting

37

Bilanz Frauen: Bianca Stichling „hamsterte“ Titel

Silber für Johanna Göring bei der EM in Jerusalem
Es war ein Jahr voller Titel für Bianca Stichling (TSV Bayer 04 Leverkusen), bestens be-
kannt auch von ihren Starts „Auf der Hahn“. Zunächst sicherte sie sich Ende Februar in 
Leipzig den Sieg bei den Deutschen Hallenmeisterschaften, im Sommer kürte sie sich 
schließlich zur Deutschen Freiluft-Meisterin, ehe wenig später auch der Titel in der U23 
folgte. Zwischendurch schwang sich die Leverkusenerin in Garbsen auf eine neue per-
sönliche Bestleistung von 1,90 Meter und sprang damit auf Rang eins der deutschen 
Freiluft-Bestenliste.
Nach soliden Jahren gelang der 22-Jährigen damit nun endgültig der Sprung in die na-
tionale Spitze. Einziger Wermutstropfen sollten für Bianca Stichling 2022 die Europa-
meisterschaften in München werden. Bereits nach der Qualifikation musste sie dort 
die Segel streichen. Mit dieser Erfahrung im Gepäck und vor allem aufgrund der aber 
ansonsten äußerst erfolgreichen Saison darf sie nun optimistisch auf das kommende 
Jahr blicken.
Neben Bianca Stichling thront erneut 
auch Marie-Laurence Jungfleisch an 
der Spitze der deutschen Freiluft-
Jahresbestenliste. 1,90 Meter sprang 
die Stuttgarterin bei der Heim-EM und 
sorgte dadurch mit ihrem sechsten 
Platz für die beste internationale Plat-
zierung der deutschen Hochsprung-
Frauen in diesem Jahr. Seit 2011 steht 
die 32-Jährige nun ununterbrochen an 
der Spitze der nationalen Freiluftbes-
tenliste - mit Ausnahme des Corona-
Jahrs 2020, als sie keine Wettkämpfe 
bestritt und Christina Honsel die nati-
onale Spitze eroberte.
Am höchsten hinaus kam in diesem 
Jahr aber Imke Onnen (Hannover 96) 
- und zwar unter dem Hallendach. Mit 
ihren 1,94 Metern im Februar in Wein-
heim war sie 2022 nicht zu schlagen. 
Nach einer Corona-Erkrankung kam 
die Hannoveranerin in der Folge aber 
nicht mehr ganz an diese Leistung he-
ran. Im Freien überwand sie 1,85 Me-
ter. Auch Lea Halmans (SV Go! Saar 

Marie-Laurence Jungfleisch im Jahre 2021 
 Foto: Andreas Schumann
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05) meisterte diese Höhe im Saisonverlauf, bei der DM blieb sie nur einen Zentimeter 
darunter und teilte sich damit zusammen mit Marie-Laurence Jungfleisch die Silberme-
daille.
Dass man in der weiblichen Hochsprung-Szene in Deutschland keine Zukunfts-Sorgen 
haben muss, zeigten eindrucksvoll die Resultate in den Nachwuchs-Klassen. Johanna 
Göring (SV Salamander Kornwestheim) setzte ihre Entwicklung unbeirrt fort und durfte 
sich in diesem Jahr sogar über ihre erste internationale Medaille freuen. Beim Sinner 
Hochsprung-Meeting belegte sie mit 1,87 m den zweiten Platz. Bei der U18-EM in Jeru-
salem (Israel) flog sie zu Silber.
Und auch Joana Herrmann (SV Teuto Riesenbeck) bewies mit ihrem siebten Platz in Is-
rael, dass sie mit der internationalen Konkurrenz mithalten kann. Ella Oluchi Obeta (LG 
Eckental) sprang zudem auf den vierten Platz beim European Youth Olympic Festival 
(EYOF). Die Deutsche U20-Meisterin Anna-Sophie Schmitt (SV GO! Saar 05) sammelte 
bei der U20-WM in der Qualifikation internationale Erfahrungen.

Internationale Erfolge

„Ass des Jahres“ ist für das Internet-Portal „leichtathletik.de“
Bianca Stichling (TSV Bayer 04 Leverkusen) 
Deutsche Meisterin, Deutsche Hallenmeisterin, Führende Deutsche Freiluft-Besten-
liste, Deutsche U23-Meisterin

„Talent des Jahres“
Johanna Göring (SV Salamander Kornwestheim) 
Silber U18-EM, Deutsche U18-Meisterin, Führende Deutsche U20-Jahresbestenliste

Medaille Finalplatzierung

Hallen-WM - -

WM - -

EM -
6. Platz 

Marie-Laurence Jungfleisch

U20-WM - -

U18-EM Silber Johanna Göring 7. Platz Joana Herrmann

EYOF - 4. Platz Ella Oluchi Obeta



40

29. Sinner Hochsprung-Meeting

Wir wünschen allen Springern und Springerinnen 
ein tolles Event und viel Erfolg. 

www.hernee.de

• Harteloxal
• Polieren
• Eloxieren

• Sandstrahlen
• Glasperlenstrahlen
• Mittelhardcoating

LEISTUNG, DIE MAN SPÜRT.

29 JAHRE

BESTLEISTUN
G

SINNER

HOCHSPRUNG
-MEETING

24.06.2023

29.



29. Sinner Hochsprung-Meeting

41

Die deutschen Freiluft-Top Ten 2022 (+1)

Statistik - Das sagen die Zahlen
Das deutsche Top-Niveau

*nur international für Deutschland startende Athletinnen

Höhe Name Jahrgang Verein
1,90 Bianca Stichling 2000 TSV Bayer 04 Leverkusen
1,90 Marie-Laurence Jungfleisch 1990 VfB Stuttgart
1,88 Johanna Göring 2005 SV Salamander Kornwestheim
1,85 Lea Halmans 1999 SV Go! Saar 05
1,85 Imke Onnen 1994 Hannover 96
1,84 Lavinja Jürgens 2000 LG Stadtwerke München
1,83 Anna-Sophie Schmitt 2004 SV Go! Saar 05
1,82 Jara Ellinger 2001 TSG Heilbronn
1,81 Blessing Enatoh 2002 TSV Spandau 1860
1,81 Christina Honsel 1997 TV Wattenscheid 01
1,81 Sandrina Sprengel 2004 LG Steinlach-Zollern

Jahr ≥ 1,94 Schnitt Top 3 Schnitt Top 5 Schnitt Top 10
2005 - 1,90 1,89 1,86
2006 - 1,91 1,90 1,87
2007 - 1,91 1,89 1,86
2008 1 1,95 1,92 1,89
2009 1 1,97 1,94 1,90
2010 1 1,93 1,91 1,87
2011 - 1,89 1,87 1,86
2012 1 1,92 1,90 1,87
2013 1 1,91 1,90 1,86
2014 1 1,90 1,87 1,85*
2015 1 1,93 1,90 1,87*
2016 1 1,92 1,90 1,87*
2017 1 1,93 1,90 1,86*
2018 1 1,93 1,90 1,87*
2019 2 1,94 1,89 1,84
2020 - 1,87 1,85 1,84
2021 1 1,92 1,89 1,86
2022 - 1,89 1,88 1,85
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Jahresbestleistungen im internationalen Vergleich

Jahr Deutschland Europa Diff. Welt Diff.

2005
1,90 D. Rath; A. Friedrich; 
B. Kähler

2,03 Bergqvist/SWE 0,13 2,03 Bergqvist/SWE 0,13

2006
1,91 M. Skotnik; J. Hartmann; 
A. Friedrich

2,06 Bergqvist/SWE 0,15 2,06 Bergqvist/SWE 0,15

2007 1,94 A. Friedrich 2,07 Vlasic/CRO 0,13 2,07 Vlasic/CRO 0,13

2008 2,03 A. Friedrich 2,06 Vlasic/CRO 0,03 2,06 Vlasic/CRO 0,03

2009 2,06 A. Friedrich 2,08 Vlasic/CRO 0,02 2,08 Vlasic/CRO 0,02

2010 2,02 A. Friedrich 2,05 Vlasic/CRO 0,03 2,05 Vlasic/CRO; Howard Lowe/USA 0,03

2011 1,93 M.- L. Jungfleisch 2,07 Chicherova/RUS 0,14 2,07 Chicherova/RUS 0,14

2012 1,95 M.- L. Jungfleisch 2,05 Chicherova/RUS 0,10 2,05 Chicherova/RUS 0,10

2013 1,95 M.- L. Jungfleisch 2,03 Shkolina/RUS 0,09 2,04 Barrett/USA 0,10

2014 1,97 M.- L. Jungfleisch 2,01 Chicherova/RUS; Beitia/ESP 0,04 2,01 Chicherova/RUS; Beitia/ESP 0,04

2015 1,99 M.- L. Jungfleisch 2,03 Chicherova/RUS 0,04 2,03 Chicherova/RUS 0,04

2016 2,00 M.- L. Jungfleisch 2,00 M.-L. Jungfleisch 0,00 2,01 Lowe/USA 0,01

2017 2,00 M.- L. Jungfleisch 2,06 Lasitskene/ANA 0,06 2,06 Lasitskene/ANA 0,06

2018 1,96 M.- L. Jungfleisch 2,04 Lasitskene/ANA 0,08 2,04 Lasitskene/ANA 0,08

2019 1,96 M.- L. Jungfleisch 2,06 Lasitskene/ANA 0,10 2,06 Lasitskene/ANA 0,10

2020 1,90 Honsel 2,00 Levchenko/UKR; Mahuchikh/UKR 0,10 2,00 Levchenko/UKR; Mahuchikh/UKR 0,10

2021 1,95 M.-L. Jungfleisch 2,05 Lasitskene/ANA 0,10 2,05 Lasitskene/ANA 0,10

2022 1,90 Stichling/M.-L. Jungfleisch 2,05 Mahuchikh/UKR 0,15 2,05 Mahuchikh/UKR 0,15
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Jahr Deutschland Europa Diff. Welt Diff.

2005
1,90 D. Rath; A. Friedrich; 
B. Kähler

2,03 Bergqvist/SWE 0,13 2,03 Bergqvist/SWE 0,13

2006
1,91 M. Skotnik; J. Hartmann; 
A. Friedrich

2,06 Bergqvist/SWE 0,15 2,06 Bergqvist/SWE 0,15

2007 1,94 A. Friedrich 2,07 Vlasic/CRO 0,13 2,07 Vlasic/CRO 0,13

2008 2,03 A. Friedrich 2,06 Vlasic/CRO 0,03 2,06 Vlasic/CRO 0,03

2009 2,06 A. Friedrich 2,08 Vlasic/CRO 0,02 2,08 Vlasic/CRO 0,02

2010 2,02 A. Friedrich 2,05 Vlasic/CRO 0,03 2,05 Vlasic/CRO; Howard Lowe/USA 0,03

2011 1,93 M.- L. Jungfleisch 2,07 Chicherova/RUS 0,14 2,07 Chicherova/RUS 0,14

2012 1,95 M.- L. Jungfleisch 2,05 Chicherova/RUS 0,10 2,05 Chicherova/RUS 0,10

2013 1,95 M.- L. Jungfleisch 2,03 Shkolina/RUS 0,09 2,04 Barrett/USA 0,10

2014 1,97 M.- L. Jungfleisch 2,01 Chicherova/RUS; Beitia/ESP 0,04 2,01 Chicherova/RUS; Beitia/ESP 0,04

2015 1,99 M.- L. Jungfleisch 2,03 Chicherova/RUS 0,04 2,03 Chicherova/RUS 0,04

2016 2,00 M.- L. Jungfleisch 2,00 M.-L. Jungfleisch 0,00 2,01 Lowe/USA 0,01

2017 2,00 M.- L. Jungfleisch 2,06 Lasitskene/ANA 0,06 2,06 Lasitskene/ANA 0,06

2018 1,96 M.- L. Jungfleisch 2,04 Lasitskene/ANA 0,08 2,04 Lasitskene/ANA 0,08

2019 1,96 M.- L. Jungfleisch 2,06 Lasitskene/ANA 0,10 2,06 Lasitskene/ANA 0,10

2020 1,90 Honsel 2,00 Levchenko/UKR; Mahuchikh/UKR 0,10 2,00 Levchenko/UKR; Mahuchikh/UKR 0,10

2021 1,95 M.-L. Jungfleisch 2,05 Lasitskene/ANA 0,10 2,05 Lasitskene/ANA 0,10

2022 1,90 Stichling/M.-L. Jungfleisch 2,05 Mahuchikh/UKR 0,15 2,05 Mahuchikh/UKR 0,15



44

29. Sinner Hochsprung-Meeting

Sinn – Herborner Str. 25
Tel. 02772 5820290 
www.sinntex.de

Textilreinigung  |  Wäscherei  |  Mangelservice  |  Bügelservice  |  Imprägnierung

HOCHLEISTUNG!

Hoch motivierte Sportler, 
hoch erfreute Sieger, hoch 

gehaltene Medaillen – 
seit 29 Jahren.

Das kann nicht hoch 
genug gelobt werden! 

Wir nehmen uns daran 
ein Beispiel – mit hoch 
qualifi zierter Leistung!
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Das fällt auf:
• Das Niveau in der deutschen Spitze ist gesunken: So haben sich die Durchschnitts-

werte der Top Drei und Top Fünf im Vergleich zu den Vorjahren verschlechtert. Mit 
Ausnahme des Corona-Jahres 2020 gab es erstmals seit 2011 keine deutsche Sprin-
gerin mehr, die im Freien mindestens 1,94 Meter überwinden konnte.

• Der Top Zehn-Wert ist dagegen weiterhin recht stabil. Mit 1,85 Meter liegt er einen 
Zentimeter über dem von 2019 und 2018.

• Zum elften Mal schließt Marie-Laurence Jungfleisch (VfB Stuttgart) das Jahr an der 
nationalen Spitze ab. Diesmal teilt sie sich den ersten Rang mit Bianca Stichling (TSV 
Bayer 04 Leverkusen).

• Aufgrund des verhältnismäßig schwachen Abschneidens der deutschen Spitze ist 
auch der Abstand zur internationalen Konkurrenz angewachsen. 15 Zentimeter 
trennen die beiden besten deutschen Springerinnen von der Weltjahresbesten Ya-
roslava Mahuchikh (Ukraine). Zuletzt war der Abstand 2006 so groß.

• Die Zukunftsaussichten im deutschen Hochsprung sind positiv: Mit Johanna Göring 
(SV Salamander Kornwestheim) und Joana Herrmann (SV Teuto Riesenbeck) schaff-
ten es bei der U18-EM gleich zwei DLV-Athletinnen ins Finale. Johanna Göring konn-
te gar Silber gewinnen. In der europäischen U18-Jahresbestenliste rangieren sie auf 
den Plätzen drei und zehn.

• Weltmeisterin wurde in diesem Jahr Eleanor Patterson aus Australien. Der EM-Titel 
ging an die WM-Zweite Yaroslava Mahuchikh.

Quelle: leichtathletik.de

Johanna Göring Foto: Iris Hensel
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Herborner Straße 18 · 35764 Sinn · Tel. 0 27 72 / 5 16 96 · Fax 0 27 72 / 5 43 60
Ö� nungszeiten: 12:00 - 14:00 Uhr und 18:00 - 23:00 Uhr · Dienstag Ruhetag

Inh. R. Zancolo

Wetzlarer Straße 2
35764 Sinn

Tel. 02772/52147
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Die besten Frauen in Sinn
1,98 m Nicola McDermott Australien 2020
1,94 m Daniela Rath Dormagen 1996
1,94 m Marie-L. Jungfleisch Stuttgart 2017
1,92 m Erika Kinsey Schweden 2021
1,91 m Birgit Kähler Dormagen 1996
1,91 m Amewu Mensah Leverkusen 1999
1,91 m Levern Spencer St.Lucia 2019
1,90 m Mirela Demireva Bulgarien 2022
1,89 m Anna Iljustsenko Estland 2016
1,88 m Susan Jones England 2003
1,87 m Marion Hellmann Leverkusen 1994
1,87 m Jossie Graumann Berlin 2017
1,87 m Johanna Göring Kornwestheim 2022
1,86 m Maria Melova Slovakei 2000
1,86 m Aileen Herrmann Berlin 2004
1,86 m Nicole Forrester Kanada 2004
1,86 m Bobby Aloysius Indien 2004
1,86 m Alexandra Plaza Köln 2012
1,86 m Urszula Gardzielewska Polen 2014
1,86 m Salome Lang Schweiz 2020

Erika Kinsey aus Schweden im Jahre 2021 Foto: Andreas Schumann
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Sonderpreis Baumarkt 
Sinn

Herborner Straße 7-9 · 35764 Sinn

www.sonderpreis-baumarkt.de
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haarklein

STILLER
Friseurgeschäft Beate Stiller

 Im Brühl 39 // 35753 Greifenstein // Tel: 02779 - 510930

Propangas
Flaschenfüllungen in 
 3 kg Camping 
 5 kg Camping 
11 kg Camping 
11 kg Propanpfandflasche 
11 kg Alu-Flasche 
33 kg Propanpfandflasche

Anlagen-Prüfung
2-jährige Gas-Abnahme 
für Wohnwagen 
und Wohnmobile

Autogas-Tankstelle
Tanken Sie bequem 
auf monatliche 
Rechnung.

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag durchgehend von 7.00 bis 18.00 Uhr 
Samstag von 8.30 bis 13.30 Uhr

Flüssiggas in Tanks und Flaschen · Industriegase · Autogas

Tankanlagen
Flaschen
Planung
Armaturen
Geräte
Lieferung

Im Breiten Boden 6 (Industriegebiet an der A45) · 35745 Herborn-Hörbach 
Tel. 02772 / 53464 · Fax 02772 / 82635 · Propan-Gas-Scheld@t-online.de
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Stadtwerke Herborn GmbH • Walkmühlenweg 12 • 35745 Herborn
Tel.: 02772 / 502-0 • Fax: 02772 / 502-304
info@stadtwerke-herborn.de • www.stadtwerke-herborn.de

Vogelpark Herborn

»Wie? Noch kein Kunde 

der Stadtwerke Herborn? 
Wir schon!«

Aus der 

Region, für 

die Region

Der weltweite Hunger nach Rohstoff en wächst. Als Energieversorger 
tragen wir in diesem Zusammenhang eine besondere Verantwortung. 

Daher sehen wir es als unsere Verp� ichtung, nachhaltig mit unseren 
begrenzten natürlichen Ressourcen umzugehen. Dies tun wir, in dem wir 
zum Beispiel unseren Tari� unden ausschließlich CO2-freien Strom anbie-
ten. Für uns gilt: Wir setzen auf moderne, umweltfreundliche Technolo-
gien und innovative Produkte. Machen Sie mit – Werden Sie Kunde der 
Stadtwerke Herborn!
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Dr. Wolfgang Ritzdorf gestorben
Von Silke Bernhart (leichtathletik.de)
Die Leichtathletik trauert um Dr. Wolfgang Ritzdorf: 
Der Sportwissenschaftler und Trainer verstarb im 
Mai im Alter von 68 Jahren. Dr. Wolfgang Ritzdorf 
war national wie international hoch angesehen. 
Bei World Athletics spielte er über viele Jahre eine 
zentrale Rolle in der Institutionalisierung der Trai-
nerausbildung, er war dort auch als Koordinator für 
die Etablierung neuer Online-Kurse verantwortlich. 
An der Deutschen Sporthochschule in Köln war 
Ritzdorf im Rahmen seiner 40 Jahre währenden 
Tätigkeit, unter anderem als Fachbereichsleiter, 
für unzählige Sportstudenten untrennbar mit der 
Leichtathletik verbunden.
Zehn Jahre lang, seit 2012, gehörte Dr. Wolfgang 
Ritzdorf mit seinen Athleten vom World Highjump 
Centre in Köln zu den Gästen der Sinner Hoch-
sprung-Meetings. Levern Spencer (St.Lucia), Kabe-
lo Kgosiemang (Botswana), Edgar Rivera (Mexiko) und SHM-Rekordhalter Luis Castro 
Rivera) trugen sich in die Siegerlisten ein

Hochsprung als große Leidenschaft
Seine große Leidenschaft galt dabei immer dem Hochsprung: Dr. Wolfgang Ritzdorf 
war einst Hochsprung-Bundestrainer der Frauen, arbeitete auch mit den deutschen 
Olympiasiegerinnen Ulrike Nasse-Meyfarth und Heike Henkel zusammen und trainierte 
insgesamt neun Olympia- und WM-Teilnehmer.
Ritzdorfs Forschung und seine Publikationen zu dieser Disziplin sind weltweit aner-
kannt, er gab sein Wissen nicht nur als Redner und Dozent weiter, sondern auch als 
Leiter des „World High Jump Centers“ und regelmäßiger Gastgeber der „World High 
Jump Conference“ in Köln. Die Veranstaltung „Hochsprung mit Musik“ in Köln trug 15 
Jahre lang die Handschrift von Dr. Wolfgang Ritzdorf. Viele seiner Schützlinge trugen 
sich dort in die Siegerliste ein, unter ihnen auch die Olympia-Teilnehmer Luís Joel Castro 
(Puerto Rico) und Edgar Rivera (Mexiko).
„Dr. Wolfgang Ritzdorf hat es sich zur Lebensaufgabe gemacht, sein unschätzbares 
Wissen und seine immense Erfahrung mit anderen zu teilen. Davon konnten Genera-
tionen von Studenten, Trainern und auch seine Athletinnen und Athleten profitieren“, 
sagte DLV-Präsident Jürgen Kessing. „Wir verlieren mit Dr. Wolfgang Ritzdorf einen 
wertvollen Botschafter der Leichtathletik und einen hochkompetenten Partner, der 
uns in vieler Hinsicht sehr fehlen wird“, sagte der DLV-Vorstandsvorsitzende Idriss Gon-
schinska.

Dr. Wolfgang Ritzdorf hier 2018 zusammen 
mit SHM-Geschäftsführerin Nina Paeschke 
und Mateusz Przybylko. Foto: Uli Geis
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DEIN SPORTPARTNER
IN HERBORN!
Große Auswahl in den Bereichen
Running, Teamsport, Wandern, Fitness
und viele mehr...

ALLES FÜR
DEINEN SPORT!

JETZT
ENTDECKEN:
Tolle neue Produkte auch
online unter
www.intersport-begro.de/
sortiment/produkte

BEGRO
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„Ich habe es für Wolfgang getan“
Als er vor gut einem Jahr-
zehnt aus Puerto Rico zu 
Dr. Wolfgang Ritzdorf ins 
World Highjump-Centre 
Köln kam, begann für den 
jungen Hochspringer Luis 
Castro Rivera eine großar-
tige Entwicklung. Bis zu Be-
ginn der Saison 2023 stand 
seine vor sieben Jahren in 
Sinn aufgestellte Bestleis-
tung bei 2,29 m. Wenige 
Tage nach der Beerdi-
gung seines langjährigen 
Trainers gelang Luis beim 
Traditions-Meeting in Garbsen bei Hannover mit einer Verbesserung seines Hausrekor-
des um einen Zentimeter der endgültige Sprung in die Weltklasse. In einem Telefonat 
mit dem langjährigen Sinner Meeting-Direktor Uli Geis erklärte Luis Castro Rivera: „Ich 
habe es für Wolfgang getan.“

Wolfgang Ritzdorf und Luis Castro Rivera (Puerto Rico) nach seinem 
Meeting-Rekord im Jahre 2016. Foto: Helmut Ernst

Wetzlarer Straße 1 · 35764 Sinn

Tel.: 0 27 72 - 5 17 53

www.clemens-becker-bestattungen.de

Weitere Informationen unter

Der Tod ist kein Abschnitt des Daseins,
sondern nur ein Zwischenereignis,
ein Übergang aus einer Form
des endlichen Wesens in eine andere.

Wilhelm von Humboldt

Wir sind in allen Fragen rund
um die Bestattung für Sie da!
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Autogramme
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Von A wie „Anodisieren“ bis Z wie „Zink-Nickel flexibel“ liefern wir überzeugende 
Lösungen mit „Mehrwert Marke Holzapfel“. Ob korrosions schützende Beschich-
tungen, Pulverbeschichtungen, dekorative oder funktionelle Veredelungen - unter 
www.holzapfel-group.com finden Sie grenzenlose Vielfalt für Ihr Produktdesign.

Unterm Ruhestein 1-3  |  35764 Sinn, Germany 
Fon +49 (0) 2772.5008-0  |  Fax +49 (0) 2772.5008-55 
info@holzapfel-group.com  |  www.holzapfel-group.com

Die Kunst der 
  Oberflächenveredelung 
 ist unsere Leidenschaft.



pro Jahr für Sport, Kultur, 

Soziales, Denkmalpflege 

und Umwelt.

143 Mio. €

LOTTO hilft Hessen

lotto-hessen.de


